
特集 | もしもの時も、任せて安心！
相続、葬祭のご相談はＪＡまで

そこにあるのは美味しい未来☆
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さまざまな規模の葬儀に対応
大人数での一般葬から、近年増加し
ている家族葬まで、参加人数に応じた
複数の式場を用意しております。

もしもの時も、任せて安心！

相続税の生前対策

ＪＡで始める資産相続相談

ＪＡ葬祭

ＪＡのペット葬

生前の
相続対策

葬
儀
の
流
れ

あらゆる宗派に対応

事前相談❶❶ 相続、葬祭の
ご相談はＪＡまで

大切な家族の、もしものとき。あるいは、自分
に万が一のことがあったとき。一連の難しい
手続きを安心して任せられるプロがいれば、
心強いですよね。ＪＡは、総合事業の強みを
生かし、相続などの事前のご相談から、ご葬
儀、回忌法要まで、まとまったサポートをご用
意しております。未来のことは分からないから
こそ、いつか訪れるその日のために、今から備
えを始めてみませんか。

各葬祭センターで、24時間365日サポートいたします。
受付から葬儀まで、担当者が真心を込めてご対応いた
しますので、安心してお任せください。

各葬祭センターにて仏式、
神式、キリスト教式、無宗
教式など、ご希望をお伺い
いたします。

東広島市の逢の杜ペット霊園と提携し、犬や猫の他、小鳥やハムスターなど幅
広い動物に対応しています。以下の２種類のプランからお選びいただけます。

早めの準備が大切な資産を大きく守
ります。シミュレーションで現状を把握
します。

家族信託、任意後見制度
物事の判断が困難になる前に、元気
な今だからこそできる万全の形です。

遺言信託、
遺言書作成のサポート

円満な相続の実現に向けて、想いを
したためるお手伝いをします。

不動産活用サポート
売る？貸す？残す？悩まれていません
か？ご家族に負担を残さないための
不動産整理をサポートします。

資産･相続相談課　TEL.082-422-0455相談窓口葬祭課　TEL.082-422-9577相談窓口

管内の葬祭施設、
よくあるご質問は
ホームページで

※地域により、ご葬儀の際に特典が付く会員制度もあります。

● 最寄りのJA葬祭会館へ連絡
● 会館、ご自宅ご希望の場所へ移送
　（ドライアイス、枕飾りを準備いたします）
● 宗旨、菩提寺の確認、寺院への連絡
● 枕経

※出張プランの場合

● バスケット棺（布団・枕付き）
● スタッフによる読経供養
● 生花祭壇
● 骨壺

漠然とした不安や、
経済的な疑問を解消します。

ＪＡは、弁護士、税理士、司法書士や公証役場などの専門家と連携し、大切な資産を守るお手伝いをします。

今できる「最高の準備」を

ご遺族・ご親族の様々なニーズに対応します

ご逝去後のサポート
遺産整理

事前にお伺いし、ご希望に沿って、預貯金や不動
産の名義変更などを提携する専門家へ橋渡しし
ます。相続手続きの全般をサポートします。

相続税の申告
相続に精通した税理士への橋渡しをします。
ご家族に寄り添う安心感をお届けします。

無料で手軽に学べる講座

身近かつ、少し複雑
な相続問題につい
て、短時間で分かり
やすく解説します。

支店の待ち時間に落語で紹介
一部支店ではロビー
の待ち時間に、落語
で終活についての解
説動画をご覧いただ
けます。

県内ＪＡで初！

相続セミナー

2025年度は
約200人が

参加！

ご納棺❹❹
● お棺に納める愛用品のご用意
● 湯灌、メイクアップ（有料）

遺骨の安置❽❽
● 遺骨安置用の祭壇のご用意
● 職場や近所への挨拶回り

初七日法要❾❾
● ＪＡにて香典返し、法要、
　仏壇、墓石すべてお取り扱い
　しております。

忌明け（四十九日法要）❿❿
● 納骨

初盆
一周忌法要
年忌法要

⓫⓫

お通夜❺❺
● 香典受付
● 弔問客のお見送り
● 通夜お食事（遺族控室に宿泊可能）

ご葬儀❻❻
● 香典受付
● 親族代表挨拶
　（挨拶例文を準備いたします。）
● 最後のお別れ

ご出棺❼❼
● タクシーやバスの手配
● 火葬、お骨上げ

ご逝去❷❷

● 日程、祭壇、飾り内容、引き物、
   料理の内容や数量を決める
● 役所の手続き代行
● 写真、死亡診断書、印鑑の用意
● 親戚、近所、会社への連絡

ご葬儀打ち合わせ❸❸

持ち込みプラン
霊園に直接ペットを預けていた
だきます。
合同火葬、立ち会い個別火葬な
ど幅広く対応します。

出張プラン
自宅まで火葬車が出向きます。
葬儀からお骨上げ、法要まで行
えるのが特徴です。

葬祭会館の見学
会館の利用が無い日は、式場や控
室などの見学が可能です。事前に
お電話でお問い合わせください。

事前相談、見積もり無料
葬儀に関する事前相談は、各葬祭セ
ンターにてお受けしております。お電
話での相談とご来館、どちらでもかま
いません。ご自宅にお伺いさせていた
だく事も可能です。

ＪＡは、皆さまのさまざまなニーズに対応し、安心な暮らしを全力でサポートいたします。
まずはお近くの支店まで、お気軽にご相談ください。

※西条支店

特
徴
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ひ
と

ロ
グ
農業を支える人

今
月
の

廿
日
市
市
大
野

吉よ
し
お
か岡  

健け

ん

た太 

さ
ん

43歳

品
目

水
稲
、野
菜

　
廿
日
市
市
大
野
の
吉
岡
健
太
さ
ん（
43
）は
、宅
地
化

や
高
齢
化
が
進
む
地
域
で
、細
分
化
し
た
近
隣
の
農
地

を
請
け
負
い
、堅
実
に
栽
培
規
模
を
拡
大
し
て
い
ま
す
。

年
間
を
通
じ
て
、ダ
イ
コ
ン
や
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
の
野
菜

20
品
目
と
水
稲
を
生
産
し
ま
す
。

　
専
業
農
家
の
家
庭
で
育
っ
た
吉
岡
さ
ん
。県
内
の
会

社
に
就
職
し
ま
し
た
が
、家
業
や
地
域
の
景
観
を
守
り

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、30
歳
で
地
元
に
戻
り
就
農
し

ま
し
た
。初
め
は
不
安
が
あ
り
ま
し
た
が
、両
親
か
ら

学
ぶ
傍
ら
Ｊ
Ａ
ひ
ろ
し
ま
の
農
業
塾
に
も
参
加
し
、技

術
を
習
得
。13
年
目
の
現
在
は
、両
親
と
兄
、パ
ー
ト

従
業
員
２
人
で
約
１
ha
を
管
理
し
ま
す
。

　
従
来
は
全
て
手
作
業
だ
っ
た
野
菜
の
栽
培
。両
親
が

長
年
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
得
た
ノ
ウ
ハ
ウ
は
受
け
継

ぎ
つ
つ
、将
来
少
人
数
で
も
効
率
的
に
農
業
が
で
き
る

よ
う
、機
械
に
よ
る
軽
労
化
を
意
識
し
ま
す
。

　
２
０
２
３
年
以
降
、思
い
切
っ
て
農
機
を
４
種
類
購

入
し
ま
し
た
。最
も
頼
り
に
し
て
い
る
の
は
、タ
マ
ネ

ギ
の
移
植
機
。作
業
時
間
を
約
10
分
の
１
に
ま
で
短
縮

で
き
ま
し
た
。「
決
し
て
安
く
は
な
か
っ
た
が
、長
い

目
で
見
れ
ば
導
入
し
て
良
か
っ
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
農
産
物
は
、学
校
給
食
や
Ｊ
Ａ
産
直
ふ
れ
あ
い
市
場

「
よ
り
ん
菜
」、農
園
の
直
売
所
な
ど
で
販
売
し
ま
す
。

機
械
化
で
堅
実
に
規
模
拡
大

農
地
請
け
負
い
多
品
目

「
実
家
の
農
地
を
守
り
た
い
」

長
期
的
視
野
で
生
産
基
盤
を
整
え
る

安
全
で
お
い
し
い
野
菜
を
作
る
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オ
フ

ロ
グ

OFF Log

わ
た
し
の

おすすめレシピ

・ダイコン���������300ｇ（約1/3本）
・大葉���������������� 10枚
・ツナ���������������� １缶
　　昆布茶����������� 大さじ１
　　砂糖������������ 小さじ２
　　醤油������������ 大さじ１
・ゴマ�������������� お好みで

❶ ダイコンを３㎜幅に切る。
❷ ❶を600Ｗの電子レンジで1分30秒加熱し、
水気を取って冷ます。

❸ 大葉を千切りにする。
❹ ★とツナを和える。
❺ ダイコン、大葉と❹を混ぜる。
❻ お好みでゴマを振りかけて完成。

子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
方
に
安
全
で
お
い
し
い
野
菜

を
届
け
た
い
と
、細
や
か
な
管
理
を
心
が
け
ま
す
。ぼ

か
し
肥
料
な
ど
を
自
作
し
、食
味
向
上
に
も
取
り
組
み

ま
す
。

　
現
在
は
冬
野
菜
の
生
産
に
勤
し
む
吉

岡
さ
ん
。「
こ
れ
か
ら
も
季
節
ご
と
の

野
菜
を
丁
寧
に
育
て
る
」と
話
し

ま
す
。

発芽したダイコンの生育を確認

籾殻の被覆から芽を出すニンジン

圃場を整える女性従業員

日頃は、子どもたちとの時間が一番の癒しです。写真は、
1月に家族で山口県の海響館に行ったときのもの。子
どもたちはイルカのショーで大はしゃぎでした。楽しそ
うな様子を見ていると疲れが取れ、また農業を頑張っ
ておいしい野菜を作りたいと思えます。

昆布茶の旨みと大葉の香りがたまらない♥
ダイコンを大量消費できる優秀レシピです☆

和風ツナサラダ
ダイコンと大葉の

材料
４人分

作り方

タマネギの移植機

★
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詐欺を防ぎ警察から感謝状を受けました！

ナス収穫から出荷まで　「農家さん」を体験　わんぱく農業体験

ＪＡ萩原支店と同支店の大久保清宜係長は９月10日、海田警察署で詐欺被
害を未然に防止したとして住田健二署長から感謝状を受け取りました。
８月上旬、大久保係長は、同支店のATMで「役場から還付金があると言われた」
と操作する組合員の様子を不審に思い、詐欺を疑って警察署に通報しました。
大久保係長は「組合員の大切な財産を守ることができてよかった」と話し、秦
千春支店長は「今後も警察と連携し声かけに努めていきたい」と力を込めました。

広島の子どもたちを応援する「わんぱく大作戦プロジェクト2026」は９月12日、
東広島市黒瀬町の圃場でナスの収穫と出荷を体験しました。県内の小学生24人が
参加。子どもたちに食農教育の機会を提供します。
同市でナスを生産する神信桂さんや米を生産する河名英樹さん、息子の真貴志さん、
ＪＡ広島中央地域などが協力。神信さんから説明を受け、色艶や大きさを見極めな
がらナスを収穫、袋詰めして、POPを作成。とれたて元気市となりの農家店へ出荷
して、陳列、売り込みまで体験しました。
神信さんは「子どもたちが喜んでくれて良かった。実際の圃場を見て、普段食べて
いる野菜がどのように育っているのか学びになったと思う」と話しました。

▲�感謝状を手にする秦支店長（左から
２人目）と大久保係長（同３人目）

▲�ナスを袋詰めする参加者と
作業を手伝う神信さん

特産「はつかいちご」定植順調
廿日市市の特産「はつかいちご」の定植が９月中
旬に始まりました。ＪＡひろしまはつかいち苺部会
の10戸が約90aで管理し、12月に初収穫を迎える
予定です。
今年は猛暑の影響が心配されましたが苗の状態は
良く、例年通りの品質を期待できます。年６回の栽
培研修会の他、出荷前には目合わせ会を開き、高品
質なイチゴの安定供給を目指します。
藤田速雄部会長は、18年前から同市平良地区で

「はつかいちご」を育てています。９月25日に950
株の定植を終えました。「昨年よりも高品質なイチ
ゴを届けたい」と力を込めます。
12月下旬からＪＡ廿日市アグリセンターやＪＡ産

直ふれあい市場
「よりん菜」で販売
する予定です。

▲�はつかいちごの
　苗を植え付ける
　藤田部会長

高めよう、防災の意識と技術
第37回初期消火操法技術競技会
９月16日、消火技術の習得と防災意識の高揚を目
的に、備北地区危険物安全協会が主催する第37回初
期消火操法技術競技会が、三次市十日市町の三次消
防署で開かれました。
大会には、備北地区消防組合管内の事業所から、
10チーム20人が参加し、消火器を使った初期消火
や適正な通報、危険物搬送などの消火操法技術を競
い合いました。
ＪＡからは男子の部２チーム、女子の部１チーム
が参加。女子の部で三次地域が２位に入賞しまし
た。参加したＪＡ三次中央支店の實川羽音さんは
「いつ起こるか
分からない災害
のために、日頃
から防災の意識
を高めたい」と
話しました。

▲�競技に取り組む職員
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９月17日、東広島市園芸センターで第４回ＪＡひ
ろしま女子カレッジを開きました。受講生ら15人
が参加し、同市の園芸品目と同ＪＡの夏秋ナスの取
り組みについて学びました。
同センターが協力し、池田重和所長補佐が、セン
ターの役割や同市の主な栽培品目、力を入れている
ことなどを説明しました。また、同ＪＡ営農支援課
の橋本孟治係長が夏秋ナスについて豆知識を交えて
ナス栽培の特徴や振興理由などを講義。受講生へ地
産地消を呼びかけました。講義後は圃場を見学し、
ナスやブドウ、ミニトマトなどの新しい栽培技術や
品種比較、実証栽
培について学びま
した。
受講生は「複数
の品種や栽培方法
の違いを学べて興
味深かった」と話
しました。

呉市立三坂地小学校の５年生62人は９月18日、
呉市広の髙村博さんの田んぼで「ヒノヒカリ」の稲
刈りを体験しました。
同校は総合的な学習の時間を利用して農業体験を
行っています。髙村さんとＪＡ呉地域営農販売課が
協力。５月に自らの手で植え、黄金色に実った稲穂
を前に、鎌の持ち方や刈取る位置、束ね方などの説
明を受けた後、児童は３人一組となり１株ずつ刈取
りました。
最初は慣れない手つきでしたが、作業を重ねるう
ちに手際よく進めることが出来ました。
体験を終えた児童は「最初は難しかった。慣れて
きてから大きな株
を刈取れてうれし
かった。楽しかっ
たのでまたやりた
い」と笑顔で話し
ました。

農業を知る
ＪＡひろしま女子カレッジ第４回講座

田植えから稲刈りまで
お米の成長を体験

県産レモン
初選果に向け品質確認

お米を通じてサンフレッチェ広島を応援！
産地体験交流会を開催

ＪＡせとだ柑橘事務所は９月24日、今季の出荷を
前に極早生ミカンとレモンの目合せ会を開きました。
ＪＡ職員やＪＡ広島果実連職員らが参加し、傷や病
虫害などの外観品質を確認しました。
参加者らは、手にした果実を見比べながら、等級ご
との選別ポイントや、品質を保つための収穫時の注
意点を真剣な表情で確認し、共通認識を図りました。
ＪＡ広島果実連の松浦道郎技師は「今年は夏の高
温、少雨が２カ月続いたが、生産者のかん水作業と
その後の管理で品質の良い果実に仕上がった。初選
果に向けて品質を揃え、高品質な果実を消費者に届

けたい」と熱く語
りました。
初出荷は10月５
日に行われ、広島
県内や関東の市場
を中心に全国に出
荷します。

ＪＡグループ広島は（株）フレスタと連携し、サン
フレッチェ広島を応援しています。９月20日に練
習拠点がある安芸高田市吉田町で開催された産地交
流会には、抽選で選ばれた（株）フレスタ会員の親子
と同社新入社員総勢53人が参加。春に同交流会で
植えた「あきさかり」の稲刈りを行いました。
参加者はゲストのサンフレッチェ広島OB森﨑浩
司さんと交流しながら、和気あいあいと稲刈りを楽
しんだ後、炊き立てのご飯と豚汁に舌鼓を打ちました。
森﨑さんは「手作業の稲刈りは普段体験できない
貴重なもの。お米作りの大変さ、大切さを知った上
で、たくさんお米を食べて欲しい」と話しました。
同町産の「あきさかり」を使用した「サンフレッチェ
応援米」は、売上の一部をクラブ強化資金として贈
呈。お米の
力でチーム
を後押しし
ています。

▲�目合せ会で品質を確認 ▲�刈取った稲をバックに記念撮影

▲�実際の圃場で栽培技術を確認する
受講生▲�稲刈りをする児童
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Ｊ
Ａ
女
性
部
は
、26
年
産
新
米
に
合

わ
せ
、初
企
画「
ご
は
ん
レ
シ
ピ
総
選
挙
」

を
開
催
中
で
す
。管
内
９
地
区
本
部
か

ら
、地
域
の
特
色
や
魅
力
、部
員
の
愛
情

が
詰
ま
っ
た
レ
シ
ピ
が
集
結
。11
月
１

日
か
ら
30
日
ま
で
、お
１
人
様
１
日
１

回
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
簡
単
に
投
票
で

き
、抽
選
で
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

総
選
挙
は
、Ｊ
Ａ
全
農
ひ
ろ
し
ま
の

「
ひ
ろ
し
ま
米
は
ひ
ろ
し
ま
愛
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」の
一
環
。
推
し
レ
シ
ピ
へ
の
投

票
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
決
め
ま
す
。郷
土

愛
や
ア
イ
デ
ア
の
光
る
レ
シ
ピ
で
、ひ

ろ
し
ま
米
の
魅
力
を
再
確
認
し
、消
費

拡
大
に
つ
な
げ
ま
す
。

レ
シ
ピ
は
、お
む
す
び
や
丼
な
ど
、

手
軽
に
作
れ
て
満
足
感
の
あ
る
も
の
を

揃
え
ま
し
た
。「
佐
伯
長
ナ
ス
」、「 　

 

馬
鈴
薯
」、ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
な
ど
、各
地

域
の
特
産
品
も
使
用
。次
世
代
に
伝
え

た
い
郷
土
料
理
か
ら
、米
を
使
っ
た

ド
ー
ナ
ツ
な
ど
の
斬
新
な
レ
シ
ピ
ま
で
、

よ
り
ど
り
み
ど
り
で
す
。

沖
野
由
香
部
長
は「
今
ま
で
の
女
性

部
の
活
動
が
生
き
、地
域
色
豊
か
な
レ

シ
ピ
が
揃
っ
た
。た
く
さ
ん
の
人
に
活

用
し
て
い
た
だ
き
、県
産
米
を
お
い
し

く
食
べ
て
も
ら
い
た
い
」と
期
待
を
込

め
ま
す
。

Ｊ
Ａ
は
、「
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
」「
豊
か
で
暮
ら
し
や
す
い
地
域

社
会
の
実
現
」「
Ｊ
Ａ
組
織
の
基
盤
強
化
」に
向
け
て
、取
り
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、Ｊ
Ａ
が
実
践
し
て
い
る
事

業
や
取
り
組
み
か
ら「
イ
チ
オ
シ
！
」を
紹
介
し
ま
す
。

議　　案
第１号議案　第１四半期監事監査回答書について
� 【承認】
第２号議案　株式会社呉コープ臨時株主総会の招集及び
		  議案承認について� 【承認】
第３号議案　令和８年度「取引のリスク評価書等」の
		  定例改正について� 【承認】
第４号議案　ＡＴＭの設置（増設）について� 【承認】
第５号議案　大口融資について� 【承認】

報告事項
１　総代選挙にかかる報告について
２　内部統制システムの運用状況について
３　個人情報漏えい事故の発生について
４　継続的な利益相反取引に関する報告について
５　理事会の決議事項の処理状況について（大口融資）
６　組合員の加入及び脱退の状況報告について
７　事業実績報告について
８　その他

令和８年度 第７回� 開催日時：９月29日13:00から

理 事 会 報 告

ひ
ろ
し
ま
米
を
味
わ
お
う
！

　
　
　
　
　
　
ご
は
ん
レ
シ
ピ
総
選
挙

組合員資格の変更等について
相続の発生や組合員資格・住所等に変更があった場合は、最寄り
の支店へ届出をお願いいたします。

ごはんレシピ総選挙をＰＲする
沖野部長

ＪＡ組織は、農家組合員が共同で生産、販売、
資産管理、生活品質を向上する目的で立ち上げら
れました。組合員にとっては自分達の所得向上、
安全で安心に暮らせるために重要な価値があった
と思います。

昨今は、組合員の世代が代わり、世の中の生活
スタイルが変化し、価値観が多様化してきました。
だからこそ、今後はより柔軟に一人ひとりの夢や
課題に寄り添い、共に解決を目指す心強いパート
ナーとして進化を遂げたいと考えております。

ＪＡひろしまは、合併して4年目を迎えております。
ＪＡを利用することでさまざまな可能性が広がり、
安心して心豊かな毎日を送れる。そんな未来を皆
さまと共に創り上げることが、私たちの使命です。
これからも役職員一丸となり、皆さまの笑顔のた
めにまい進いたします。

心豊かな未来を
皆さまと共に
代表理事組合長

田中  義彦

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で

カ
ン
タ
ン
投
票

❶ 

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
る

❷ 

推
し
レ
シ
ピ
を
選
ぶ

❸ 

投
票
ボ
タ
ン
を
押
す

お
一
人
様
１
日
１
回
投
票
で
き
ま
す

※
通
信
料
は
利
用
者
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す
。

投票いただいた方の中から投票いただいた方の中から

抽選で景品を
プレゼント!
抽選で景品を
プレゼント!

No.044No.044 88



ここまる
学ぼう

JAのこと

?
?

と

Let's learn!

一緒
に

Ｊ
Ａ
の
い
ろ
ん
な
事
業
は
ど
ん

な
こ
と
を
し
て
い
る
ん
だ
ろ
う
？

今
月
は
、共
済
事
業
に
つ
い
て
見
て

み
よ
う
！

Ｊ
Ａ
共
済
は
、人
々
が
助
け
合
い
、

支
え
あ
っ
て
生
き
て
ゆ
け
る
社
会
の

実
現
と
い
う「
相
互
扶
助
」の
理
念

の
も
と
、農
協
の
共
済
事
業
と
し
て

１
９
４
８
年
に
始
ま
り
ま
し
た
。組

合
員・利
用
者
の
不
測
の
事
態
に
対

し
て
経
済
的
な
損
失
の
補
填
と
生
活

の
安
定
を
図
る
た
め
、各
種
共
済
に

よ
る
総
合
保
障
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
共
済
で
は
、一
人
ひ
と
り
の

ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
に
応
じ
て
充
実
し
た

保
障
を
提
供
し
ま
す
。万
一
の
時
や

病
気
、ケ
ガ
、老
後
な
ど
に
備
え
る

「
ひ
と
」の
保
障
。火
災
は
も
ち
ろ
ん
、

地
震
や
台
風
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
自
然

災
害
に
備
え
る「
い
え
」の
保
障
。そ

し
て
自
動
車
事
故
に
よ
る
賠
償
や
ケ

ガ
、修
理
に
備
え
る「
く
る
ま
」の
保

障
。ま
た
、農
業
者
の「
生
産
」か
ら

「
出
荷・販
売
後
」ま
で
の
さ
ま
ざ
ま

な
賠
償
リ
ス
ク
な
ど
、総
合
保
障
で

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

保
障・サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
加
え
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、豊
か
で
安
心

し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る
地
域
社

会
づ
く
り
の
た
め
に
、健
康
管
理
や

防
災
、交
通
事
故
対
策
、子
育
て
支
援
、

農
業
振
興
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
地
域

貢
献
活
動
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

県
立
庄
原
実
業
高
校
食
品
工
学
科

２
年
生
３
人
は
、地
域
未
利
用
資
源

を
活
用
し
た
循
環
型
栽
培
で
中
山
間

地
域
の
活
性
化
へ
貢
献
し
ま
す
。小

豆
か
す
で
菌
床
を
作
製
し
、希
少
で

「
幻
の
キ
ノ
コ
」と
呼
ば
れ
る
タ
モ
ギ

タ
ケ
を
栽
培
。廃
菌
床
は
新
た
な
資

源
と
し
て
の
再
利
用
に
挑
戦
し
て
い

ま
す
。

２
０
２
６
年
４
月
か
ら
研
究
す
る

浅
井
幸
葉
さ
ん
と
中
岡
義
豊
さ
ん
、

坂
直
輝
さ
ん
は
、産
業
廃
棄
物
と
し

て
処
理
さ
れ
る
小
豆
か
す
に
着
目
し

ま
し
た
。研
究
に
は
県
立
広
島
大
学

が
協
力
。コ
ー
ン
コ
ブ
と
混
ぜ
て
培

地
を
作
製
し
、配
合
を
変
え
て
比
較

し
ま
す
。ビ
ニ
ー
ル
テ
ン
ト
で
温
度

は
25
℃
、湿
度
は
80
～
90
％
を
保
つ

よ
う
機
械
で
管
理
し
ま
す
。

タ
モ
ギ
タ
ケ
に
は
、天
然
の
希
少

ア
ミ
ノ
酸
エ
ル
ゴ
チ
オ
ネ
イ
ン
が

豊
富
に
含
ま
れ
、認
知
機
能
改
善
や

抗
酸
化
作
用
、美
肌
効
果
な
ど
が
あ

る
と
さ
れ
る
注
目
の
成
分
で
す
。
同

校
が
所
在
す
る
庄
原
市
は
高
齢
化

が
進
む
地
域
。
同
成
分
が
地
域
貢
献

に
つ
な
が
る
と
考
え
ま
し
た
。

栽
培
実
験
で
は
、小
豆
か
す
が
持

つ
栄
養
価
で
、菌
糸
の
成
長
速
度
に

違
い
が
み
ら
れ
ま
し
た
。小
豆
か
す

を
多
く
入
れ
た
培
地
は
菌
糸
が
回
る

の
が
約
１・５
倍
早
く
、キ
ノ
コ
の
収

穫
量
も
多
い
傾
向
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、通
常
な
ら
１
、２
回
程
度
の

収
穫
で
生
育
が
止
ま
る
と
こ
ろ
、３

回
目
ま
で
収
穫
で
き
ま
し
た
。収
穫

し
た
タ
モ
ギ
タ
ケ
は
粉
末
状
に
し
、

同
大
学
の
設
備
等
を
利
用
し
成
分
含

有
量
や
品
質
を
調
べ
ま
す
。

今
後
は
、収
穫
し
た
タ
モ
ギ
タ
ケ

の
食
用
利
用
や
廃
菌
床
の
活
用
を
研

究
し
、循
環
型
農
業
モ
デ
ル
の
確
立

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

浅
井
さ
ん
は「
こ
の
取
り
組
み
を

皆
さ
ん
に
利
用
し
て
も
ら
い
、中
山

間
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
げ
て
い
き

た
い
」と
意
気
込
み
ま
す
。

日本学校農業クラブ連盟に加入する、西条農業高校、吉田高校、庄原実業高校では、将来
プロフェッショナルとして活躍する人材育成を目指し、特色ある高校として専門教育に力
を入れています。農業に関わる幅広い産業に対する知識や技術の習得に努めている高校の
特色ある取り組みについて紹介します。

小
豆
か
す
か
ら
幻
の
キ
ノ
コ
栽
培

循
環
型
農
業
で
地
域
貢
献
目
指
す

vol.8

Ｊ
Ａ
に
は

ど
ん
な
事
業
があ

る
の
？

広島県立庄原実業高等学校

「
相
互
扶
助
」の
Ｊ
Ａ
共
済

各
種
保
障・サ
ー
ビ
ス
の
提
供

農
業
と
地
域
社
会
の
活
性
化
へ

©ここまる
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こ
よ
み

め
ぐ
り

季節の便り

ＪＡ女性部  庄原地区本部
フレッシュミズ部会

ＪＡ女性部
芸南地区本部　安芸津支部

互いの特技を尊重し、
学び合う

手芸教室で広がる交流

部員数
35名

私たちフレッシュミズ部会は、
部員の得意分野を尊重し、個性
的なアイデアを出し合って活動
の幅を広げています。
中国出身の部員が伝授する水
餃子作りは、「皮がもちもちして、
さすが本場の味」と絶賛の嵐で

私たち安芸津支部は、手芸教
室でかわいらしい小物を作り、楽
しく交流しています。工夫を凝らし、
ちりめん根付のキーホルダーや
干支のタペストリーなど、装飾品
を仕上げます。今年の夏は特に
暑かったため、各自が家で製作を
進め、持ち寄って鑑賞しました。

した。また、今年はあんこや柏の
葉を持ち寄り、柏餅作りにも初挑
戦。ベテランの部員が先生とし
て活躍しました。アロマオイルを
使ったハンドクリーム作りや、毎
月の健康体操教室で、美容と健
康にも気を配ります。

時にはみんなで農作業の話もし
ながら、和気あいあいと活動して
います。
12月５、６日にＪＡふれあい
市安芸津店の「芸南ふれあいま
つり」で、出来上がった作品を展
示します。ぜひご覧ください。

フレッシュミズ部会の皆さん 水餃子作り

安芸津支部の皆さん

完成した手芸作品

装飾品作り

柏餅作り

　
「
冬
の
気
立
ち
初そ

め
て
、い
よ
い
よ
冷ひ

ゆ
れ
ば
な
り
」。

い
よ
い
よ
暦
の
上
で
は
冬
。
だ
ん
だ
ん
と
冬
の
兆
し
が

見
え
始
め
ま
す
。

農
作
業

　

寒
さ
が
増
し
て
く
る「
立
冬
」は
、土
づ
く
り
に
最
適

な
時
期
で
す
。
寒
さ
に
よ
る
体
の
こ
わ
ば
り
や
体
調
不

良
に
注
意
し
な
が
ら
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

食
卓
に
季
節
の
彩
り
を

　
レ
ン
コ
ン
や
シ
ョ
ウ
ガ
な
ど
体
を
温
め

る
食
材
や
、ダ
イ
コ
ン
や
ハ
ク
サ
イ
な
ど

寒
い
時
期
に
ぴ
っ
た
り
の
食
材
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
「
冷ひ

ゆ
る
が
故
に
、雨
も
雪
と
な
り
て
く
だ
る
が
故
な
り
」

と
あ
り
、地
域
に
よ
っ
て
は
初
雪
が
降
り
始
め
て
く
る
時

期
で
す
。

農
作
業

　

冷
た
く
乾
燥
し
た
強
い
北
風
が
吹
く
日
が
増
え
て
く

る
た
め
、火
事
や
体
調
不
良
に
注
意
が
必

要
で
す
。
ま
た
、稲
の
収
穫
を
祝
い
翌
年

の
豊
穣
を
祈
願
す
る
新に
い
な
め
さ
い

嘗
祭
が
宮
中
で

開
か
れ
ま
す
。

食
卓
に
季
節
の
彩
り
を

　
新
嘗
祭
を
迎
え
、市
場
に
新
米
が
並
ぶ
時
期
で
す
。ま

た
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
や
シ
ュ
ン
ギ
ク
な
ど
の
葉
物
野
菜
や

牡
蠣
が
お
い
し
い
時
期
で
す
。 二

十
四
節
気
は
、日
本
で
古
く

か
ら
、暮
ら
し
や
農
業
の
目
安

と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

各
節
気
と
と
も
に
、食
と
農
を

身
近
に
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

立り
っ
と
う冬 〈 

11
月
７
日
～
11
月
22
日 

〉

小
し
ょ
う
せ
つ雪 〈 

11
月
22
日
～
12
月
７
日 

〉

部員数
20名

No.044No.044 1010
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note

TEAM
Farme r

安芸地域
J A ひろしまマックスバリュ海田店出荷者組合 組合長

熊
くま

野
の

  俊
とし

夫
お

 さん（76）

Farmer’s
WORD 高品質な農産物と管理の徹底で、喜んでもらえる売り場づくりを

　安芸郡海田町にある「マックスバリュ海田店」
の地域野菜コーナーへ毎朝、安芸地域の新鮮な
野菜、切り花などを出荷しています。
　マックスバリュの担当者やＪＡの協力も必要
不可欠です。年に１回の総会以外にも地区ごと
に定期的に栽培講習会などを開き、技術を磨き
ます。また、更なる組合の活性化を目指し、ＪＡ
広報誌や新聞で参画を募っています。
　今年の売上高目標1,800万円を目指して組合
員一丸となり切磋琢磨しながら生産しています。

　ルールを決め、常に新鮮で品質のよい農産物
を陳列できるよう心がけています。そのために
品目ごとに出荷規格を決め、組合員全員で遵守

します。また、毎朝売り場へ行き、出荷品に問題
はないか、きれいに陳列されているかなど店の
担当者と連携をとりながら確認を怠りません。
　来店した皆さまに喜んで手に取っていただけ
るような売り場づくりに努めています。

一番こだわっている点は？

組合について教えてください

5:00

7:00

9:00～13:00

15:00～17:00

21:00~22:00

23:00

起床
マックスバリュへ
出荷・確認作業
農作業
休憩
農作業
出荷準備
就寝

●

●

●

●

●

●

11月のおすすめはキャ
ベツ、ブロッコリー、ハク
サイ、ダイコンなどの秋
冬野菜やストック、キン
ギョソウ、スターチスな
どの切り花です。ぜひ皆
さまお越しください。

マックスバリュ海田店２階の
エスカレーター横で販売して
います。

組合
概要

設 立 年 2019年
組合員数 23人
平均年齢 67歳

ある１日のスケジュールを
DAILY SCHEDULE

1111 2026.112026.11



ごちそうグルメで
食卓を華やかに
年末年始にだんらんパック、おせちはいかがですか

ＪＡでは各種グルメ商品を取り扱っております。
以下のＱＲコードよりカタログをご覧いただけます。

おせち料理の
カタログはこちら
おせち料理の
カタログはこちら

●一部取扱いがない商品もございます。ご注文方法など詳しくは各地域営農経済センターへお問い合わせください。

だんらんパックの
カタログはこちら
だんらんパックの
カタログはこちら

おせちおせち だんらん
パック
だんらん
パック

広
島
県
消
防
長
会

屋
外
焼
却
か
ら
の
火
災
が
増
え
て
い
ま
す
！

　
冬
か
ら
春
先
に
か
け
て
は
空
気
が
乾
燥

し
、強
風
の
日
も
多
い
た
め
、全
国
で
林

野
火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。林

野
火
災
の
多
く
は
、「
た
き
火
」や「
火
入

れ
」な
ど
人
為
的
な
原
因
に
よ
る
も
の
で

あ
り
、火
を
扱
う
際
に
は
十
分
な
注
意
が

必
要
で
す
。
特
に
、消
火
器
具
を
準
備
す

る
こ
と
、火
か
ら
目
を
離
さ
な
い
こ
と
な
ど
、

基
本
的
な
火
災
予
防
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、屋
外
で
の
廃
棄
物
の
焼
却（
い

わ
ゆ
る
ゴ
ミ
焼
き
）は
原
則
と
し
て
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。「
や
む
を
得
な
い
行
為
」

と
し
て
、農
業
に
伴
う
草
木
の
焼
却
、と

ん
ど
焼
き
な
ど
の
伝
統
行
事
等
は
認
め

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、地
域
、周

囲
の
状
況
等
に
よ
り
例
外
と
は
認
め
ら

れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
が

必
要
で
す
。

■ 

林
野
火
災
注
意
報
等
の
発
令

　
消
防
機
関
で
は
、乾
燥
し
た
日
が
続
く

な
ど
林
野
火
災
の
危
険
性
が
高
ま
っ
た

場
合
に「
林
野
火
災
注
意
報
」を
発
令
し
、

さ
ら
に
強
風
注
意
報
が
発
令
さ
れ
た
場

合
に
は「
林
野
火
災
警
報
」を
発
令
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
警
報
発
令
中
は
、火

災
予
防
条
例
に
基
づ
き
火
の
使
用
が
制

限
さ
れ
、違
反
し
た
場
合
に
は
罰
則
が
適

用
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、注

意
報
や
警
報
の
運
用
は
消
防
本
部
ご
と

に
異
な
る
た
め
、詳
細
は
地
域
を
管
轄
す

る
消
防
署
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

消
防
署
へ
の
届
出
を
し
ま
し
ょ
う
！

　
農
業
等
に
伴
う
草
焼
き
や
た
き
火
な
ど
、

例
外
的
に
認
め
ら
れ
て
い
る
屋
外
焼
却

を
行
う
場
合
で
も
、「
火
災
と
紛
ら
わ
し

い
煙
又
は
火
炎
を
発
生
す
る
お
そ
れ
の

あ
る
行
為
」と
し
て
消
防
署
へ
の
届
出
が

必
要
で
す
。
こ
の
届
出
は
、消
防
機
関
が

事
前
に
焼
却
行
為
を
把
握
し
、火
災
と
の

誤
認
に
よ
る
出
動
を
防
ぐ
た
め
の
も
の

で
あ
り
、焼
却
行
為
自
体
を
許
可
す
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。林
野
火
災
防
止
の

た
め
、一
人
ひ
と
り
が
火
の
取
扱
い
に
責

任
を
持
ち
、火
災
を
発
生
さ
せ
な
い
よ
う

に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

各消防本部への
問い合わせ先は、
こちらから確認して
ください。

広島県消防保安課のサイト
(県内消防本部へのリンク)
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ＪＡ広島総合病院
感染防止対策室

看護師長　今本　紀生

2026年は麻
はしか

疹に要注意！

春先から初夏にかけて耳にすることが多い「麻
はしか
疹」ですが、実は2026年度は例年に比べて

全国的に報告数が多いため、いつも以上に注意が必要です。

麻疹の最大の特徴は、その強い感染力です。空気感染をするため、手洗いやマスクだけでは

完全に防ぐことが難しいと言われています。

免疫（抗体）を持っていない人が感染すると、インフルエンザに比べて約10倍もの感染力を

発揮します。また、もし感染すれば、高熱や全身の発疹だけでなく、まれに重い合併症を引き

起こすこともある病気です。

ご自身やご家族が十分な免疫を持っているか確認するた

めに、まずは母子手帳を開いて、これまでの予防接種歴（何

回接種したか）を確認してみましょう。もし、ワクチンを2

回接種できていないことが分かった場合や、接種歴が不明

な場合は、かかりつけ医などの医療機関へ相談し、ワクチ

ンの追加接種を検討することをお勧めします。

麻疹を防ぐ最も確実な方法は「ワクチン接種」で、現在の日本の制度では原則として2回の

接種が義務づけられています。

しかし、過去の予防接種制度の変更により、特に1972年（昭和47年）から1990年（平成2年）

生まれの世代は、定期接種の機会が「1回」しかなかったり、接種する機会自体が少なかった

りした背景があります。そのため、この年代を中心にワクチンを2回接種できていない（また

は免疫が十分でない）人が多いのが現状です。

各病院の外来診療予定は二次元コードよりご確認いただけます。

世代によって異なるワクチンの接種歴　あなたは2回接種できていますか？

麻疹の驚くべき感染力

自分や家族、周りの人達を守るために

ＪＡ広島総合病院
廿日市市地御前一丁目3-3
TEL.0829-36-3111

ＪＡ尾道総合病院
尾道市平原一丁目10-23
TEL.0848-22-8111

ＪＡ吉田総合病院
安芸高田市吉田町吉田3666
TEL.0826-42-0636

1313 2026.112026.11



９月号の応募いただき
ましたお便りの総数は

229件でした。
たくさんのお便り

ありがとうございました。

この可愛さで、
気も強いんです。
ちゃんちゃんこ着用中。

三原市　ぽんちゃん

安芸高田市　イーチャンさん

白い彼岸花の花言葉は
「また会う日を楽しみに」
だそうです。

竹原市　あつこさん

東広島市　造賀のおばあちゃん

◇�

こ
の
時
期
Ｊ
Ａ
の
産
直
市
に
行
く
と
私
の
大
好
き
な
秋
の
味
覚「
ブ

ド
ウ
」が
並
び
、沢
山
の
品
種
を
食
べ
比
べ
出
来
る
幸
せ
な
日
々
を

過
ご
さ
せ
て
貰
え
ま
す
！
ど
れ
も
と
っ
て
も
美
味
し
い
！
特
に
シ
ャ

イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
は
20
年
前
に
東
広
島
市
安
芸
津
町
の
果
樹
試
験

場
で
作
ら
れ
た
品
種
！
今
や
っ
と
時
代
が
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト

に
追
い
つ
い
た
の
か
と
！
い
や
ぁ
〜
広
島
県
の
誇
り
で
す
！

�

（
東
広
島
市　
ズ
ッ
コ
ラ
さ
ん
）

●�

こ
こ
で
お
い
し
い
ブ
ド
ウ
の
選
び
方
を
ご
紹
介
🪄
軸
が
緑
色
で
太
く
、

粒
の
表
面
の
白
い
粉（
ブ
ル
ー
ム
）が
あ
る
も
の
が
新
鮮
で
す
🍇

◇�

の
ぞ
み
が
丘
敬
老
会
の
招
待
状
で
今
年
も
早
目
の
９
月
12
日
と
あ
っ

た
。久
し
ぶ
り
の
化
粧
に
、と
ま
ど
っ
た
!!
会
場
に
は
久
方
ぶ
り
の

人
達
で
話
、笑
顔
と
輪
が
広
が
っ
て
い
る
。プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
の
ひ

と
つ
、会
員
の「
み
ら
さ
か
そ
あ
～
べ
」の
合
唱
が
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ

手
ぶ
り
、足
ぶ
み
、ハ
ミ
ン
グ
と
楽
し
い
空
気
感
が
漂
っ
た
。こ
れ

も
実
行
委
員
、関
わ
り
を
い
た
だ
い
た
方
々
の
賜
物
で
は
と
感
謝
。

久
し
ぶ
り　
年
は
と
っ
て
も　
口
達
者

�

（
三
次
市　
茶
花
の
ツ
ク
バ
ネ
さ
ん
）

●�

お
元
気
で　
話
に
花
を　
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
🌸

◇�

先
日
、近
く
の
ス
ー
パ
ー
の
選
べ
る
家
電
に
当
選
し
、そ
の
中
に
前

か
ら
欲
し
く
て
手
が
届
か
な
か
っ
た
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
が
あ
っ

た
の
で
、夫
と
大
喜
び
。数
日
後
、届
い
た
の
は
、な
ん
と
大
き
な

ダ
ン
ボ
ー
ル
。届
い
た
の
は
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
で
し
た
。値
段
は
倍

以
上
だ
け
ど
…
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
が
ほ
し
か
っ
た
。

�

（
大
竹
市　
Ｍ・Ｈ
さ
ん
）

●�

期
待
で
温
ま
っ
た
気
持
ち
が
、少
し
冷
め
て
し
ま
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

こ
れ
か
ら
は
こ
の
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
が
食
卓
を
温
め
て
く
れ
ま
す

よ
う
に
🤗

◇�

ム
カ
ゴ
が
取
れ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。ム
カ
ゴ
ご
飯
で
楽
し
み
ま
す
。

他
の
調
理
法
は
あ
る
か
な
？�

（
東
広
島
市　
Ｔ・Ｏ
さ
ん
）

●�

少
し
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま
す
【
ム
カ
ゴ
の
バ
タ
ー
醤
油
】フ
ラ

イ
パ
ン
で
ム
カ
ゴ
を
炒
め
、バ
タ
ー
＋
醤
油
＋
黒
コ
シ
ョ
ウ
で
完
成
。

【
ム
カ
ゴ
の
味
噌
炒
め
】ム
カ
ゴ
を
油
で
炒
め
て
、味
噌
＋
み
り
ん

＋
砂
糖
を
少
量
ず
つ
加
え
て
絡
め
て
完
成
。

◇�

小
学
４
年
生
の
孫
は
、今
年
バ
ケ
ツ
苗
で
稲
作
に
初
挑
戦
！
元
気
が
な
く

な
っ
て
き
た
苗
を
心
配
し
、近
く
の
農
家
へ
相
談
に
行
っ
た
そ
う
で
す
。親

身
に
な
っ
て
見
て
く
だ
さ
り
、土
か
ら
新
し
く
し
て
も
ら
っ
た
お
か
げ
で
、

無
事
に
穂
が
出
た
と
報
告
し
て
く
れ
ま
し
た
。収
穫
が
楽
し
み
で
す
ね
！

�

（
庄
原
市　
Ｓ・Ｎ
さ
ん
）

●�

農
家
さ
ん
の
経
験
や
知
恵
を
直
接
教
え
て
も
ら
っ
た
素
敵
な
挑
戦
で
し
た
ね
🌾

◇�

２
月
に
掛
け
た
巣
箱
に
シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
が
巣
を
作
り
ま
し
た
。４
月
に
一
度

巣
立
っ
た
後
、５
月
に
二
番
子
が
巣
立
ち
ま
し
た
。同
じ
春
に
２
回
も
巣
作

り
を
し
て
く
れ
て
大
感
激
で
す
。涼
し
く
な
っ
て
来
た
の
で
一
度
巣
箱
を
下

ろ
し
、来
春
に
向
け
掃
除
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
巣
作
り
を
し
て
く

れ
る
か
な
？
楽
し
み
で
す
。�

（
三
次
市　
Ｙ・Ｔ
さ
ん
）

●�

来
春
も
始
終
訪
れ
て
く
れ
る
人
気
の
巣
箱
に
な
り
ま
す
よ
う
に
⭐

◇�

日
曜
日
の
夕
方
、主
人
の
発
熱
が
分
か
り
ま
し
た
。休
日
診
療
の
病
院
に
行

き
検
査
の
結
果
、「
イ
ン
フ
ル
Ａ
Ｂ
と
コ
ロ
ナ
の
ト
リ
プ
ル
陽
性
」と
言
わ

れ
ま
し
た
。診
察
し
て
く
だ
さ
っ
た
医
師
が「
実
は
私
、ト
リ
プ
ル
陽
性
の

方
を
診
る
の
は
、初
め
て
な
ん
で
す
よ
。」と
嬉
し
そ
う
に
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。�

（
東
広
島
市　
Ｃ・Ｏ
さ
ん
）

●�

ま
さ
か
の
三
刀
流
😥
先
生
も
驚
く
珍
し
い
ケ
ー
ス
だ
っ
た
ん
で
す
ね
🙀

し
っ
か
り
休
ん
で
元
気
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ね
🤸

◇�
９
月
16
日
に
誕
生
日
を
迎
え
90
歳
に
な
り
ま
し
た
。ま
だ
ま
だ
元
気
な
う
ち
に

大
好
き
な
カ
ラ
オ
ケ
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。た
だ
歌
詞
が
覚
え
ら
れ
な

い
の
で
い
い
方
法
が
あ
れ
ば
助
か
り
ま
す
。�

（
廿
日
市
市　
Ｍ・Ｋ
さ
ん
）

●�

歌
詞
を
暗
記
す
る
の
で
は
な
く
、歌
詞
を
思
い
出
と
結
び
つ
け
、思
い
出
を

た
ど
り
な
が
ら
歌
う
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
💡
で
も
大
好
き
な
歌
は
、覚

え
る
よ
り
楽
し
む
の
が
一
番
👍
こ
れ
か
ら
も
大
好
き
な
歌
を
思
い
っ
き
り

楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
ね
🎤

◇�

シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
の
花
火
大
会
行
っ
て
き
ま
し
た
。み
ん
な
帰
り
の
渋
滞
を

気
に
し
て
打
ち
上
げ
開
始
と
同
時
に
帰
り
の
列
が
で
き
て
る
の
が
面
白
か
っ

た
。何
目
的
で
き
た
の
よ
！

�

（
呉
市　
ペ
ン
ネ
ー
ム 

ま
ぁ
そ
の
列
に
並
び
な
が
ら
思
っ
た
け
ど　
さ
ん
）

●�

ま
さ
に
終
わ
り
の
始
ま
り
で
す
ね
🚗
🚗
🚗
🎆

◇�

私
は
思
う
の
で
す
。農
家
の
方
々
が
汗
、水
た
ら
し
て
、一
生
懸
命
、大
事
な

人
間
の
命
を
守
る
お
米
を
作
っ
て
下
さ
っ
て
お
る
の
に
米
価
が
上
が
ら
ず
、

作
れ
ば
作
る
程
、赤
字
と
な
り
苦
し
い
生
活
を
さ
れ
て
い
ま
す
。ど
う
か
、農

業
だ
け
で
生
活
の
出
来
る
日
本
に
な
る
様
に
、Ｊ
Ａ
、政
府
、県
市
町
が
一
体

と
な
り
、ぜ
ひ
実
現
し
て
下
さ
い
。苦
労
が
む
く
わ
れ
る
世
界
に
し
て
下
さ
い
。

お
ね
が
い
し
ま
す
。�

（
東
広
島
市　
Ｋ・Ｉ
さ
ん
）

●�

農
家
の
皆
さ
ん
は
色
々
な
ご
苦
労
を
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
で

は
今
後
も
関
係
行
政
と
連
携
し
、「
持
続
可
能
な
農
業
の
実
現
」を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
。

子ども達の成長を楽しみにしているじじいです。
東広島市　Y・Mさん
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ジャムの種類は
届いてからの
お楽しみに

※答えは12月号に掲載します。

※当日消印有効

二重マスの文字を
A〜Dの順に並べてできる言葉は何でしょうか?

ハイキング

11月25日（水）

❶�旧暦11月の異称
❷�他のグループの客は入りません
❸�俳句に入れて、季節を表現
❹�もう9時?!　寝過ごした!
❺�アウトの反対語
❼�積もれば山となります
❾�博多名物の辛子――
⓫�ここの紅葉の名所は、東福寺や南

禅寺などが有名
⓬�赤ちゃんが誕生時にあげる声
⓭�割り算。加減乗――
⓮�ネコが前足で洗う場所
⓯�アイロンでのばします

❶�仏教の開祖です
❸�「エイッ!」「ヤァッ!」と声を出して

入れることも
❻�千歳飴がつきものです
❽�指先でパチンパチンと切る道具
❿�固定――の住宅ローンを借りた
⓫�メーカー――小売価格は9800円

です
⓭�とってもタフです
⓮�ストレス――にカラオケへ行った
⓰�漢字で書くと「御強」。もち米で作

ります
⓱�人の長所や美点のこと

編集
後記

今月は、ＪＡの資産相続、葬祭事業について特集しました🌟家族が亡くなると、不安な中でも短期間でやるべきことが沢山あり、混乱してしまい
ますよね💦ぜひＪＡのサービスをご利用いただき、すみやかな手続きにお役立てください🍀� （おかだ）

山野さんの山野さんの
手作りジャム手作りジャム（1個）（1個）
をプレゼント!!

正解者の中から
抽選で20名様に

今月のプレゼント

解答
メモ

A B C D

ひろしま農業協同組合
本店（ナビダイヤル）
0570-078-800

相談、苦情等の窓口
本店リスク管理部

TEL.082-422-6168

休日・夜間に自動車事故が発生した場合
ＪＡ共済事故受け付けセンター

0120-258-931

キャッシュカード・通帳の紛失・盗難の場合
ＪＡバンク広島ATMお客様センター

0120-577-931

※投稿に際して取得した個人情報は承諾なく第三者に提供しません。
※投稿は紙面の都合上、すべて掲載できません。ご了承ください。
※プレゼントの当選者発表は発送をもってかえさせていただきます。

応募方法

10月号の答え

〒739-0015　東広島市西条栄町10-35
ＪＡひろしま　総務部ふれあい広報課「クロスワードパズル」係
https://jahiroshima.or.jp/contactinfo/info4/
ＪＡひろしまホームページのお問い合わせページより
ご応募ください。

●いただいたお便りは
　1月号に掲載します

©ここまる

はがきまたはインターネットより、パズルの答
え、住所、氏名（ペンネームも可）、年齢、電話番
号と写真やイラスト、広報誌の感想、JAへのご
意見、身近で起きた出来事などを添えてご応募
ください。

インターネットからの
ご応募はこちらから

「食」と「農」に関するお子さまの笑顔の写真を募集中！
※表紙に掲載させていただく場合がございます。

❶ＪＡひろしまのInstagram
　　　　　　　　　　　をフォロー
❷DMで写真とタイトルを送付！

jahiroshima_official

応募方法 JAひろしまInstagram

応募締切

©2017 JA-KYOSAI

採用された方には
素敵なここまる
ランチボックスを
プレゼント！

（出題／ニコリ）

1515 2026.112026.11



Map
K O K O M A R U   S A N P O

所在地

ＴＥＬ

営業時間

定休日

ＪＡひろしま公式キャラクターの「ここまる」が管内の産直市をおさんぽ♪

ＪＡ職員と一緒に、おすすめの加工品や産直市の魅力をご紹介します。

ここまる
さんぽ産直

「JA交流ひろばとれたて元気市となりの農

家店」の11月のオススメは、「大和町特産は
とむぎ」です。三原市大和町で約半世紀前
から栽培されています。さまざまな形状で販

売しているので、お好みや用途によってお選

びいただけます。これからの季節はしっかり

煮出した香ばしいお茶をホットでお楽しみ

ください。

東広島市西条町寺家７９５７-１
082-437-5831
9:00～18:00
盆・年末年始休業の場合あり

 JA交流ひろば
とれたて元気市
となりの農家店

□□□□□□
□□□□

ＪＡひろしまとＪＡ全農ひろしまが共同運営しています。新鮮な野菜や果物、

花き、肉、魚に加え、広島県産の材料を使用した加工品やＪＡ全農ひろしまの

ブランド「３－Ｒ」の商品など品揃えが充実。土日祝は一日あたり1,600人以

上の利用者で賑わいます。特に果物コーナーは多くの旬の品種が並びます。

©ここまる

●焙煎荒割　※水１Lに対して20ｇが目安です。

　約４～５分煮出してください。香ばしいはとむぎ茶が味

わえます。荒割の粉末タイプ500ｇ入りと10ｇのお手軽

なティーパックタイプ１㎏入りと500ｇ入りがあります。

●焙煎粒

　約15～20分煮出し、火を止めてしばらく置きます。じっ

くり時間をかけて抽出してください。すっきり、まろやか

で飲みやすい味になります。

ノンカフェインですので、
秋の夜長にご家族で
ぜひどうぞ。

Check
迫川優大さん

 JA交流ひろば
とれたて元気市
となりの農家店 へ！

Picku
p

JR西条

ＪＡ交流ひろば
とれたて元気市
となりの農家店

ＪＡ交流ひろば
とれたて元気市
となりの農家店

至国道
375号線至国道2号線

至海田

東広島市役所

JAひろしま
本店

西条中央病院

賀茂高
コンビニ

コンビニ

ハローズ
寺家店

332

195

486

編集／ＪＡひろしま　総務部ふれあい広報課
発行／ＪＡひろしま
〒739-0015　広島県東広島市西条栄町10-35
TEL.082-424-1798

「地産地消」と「環境」に
配慮したベジタブルイ
ンキを使っています。

ホームページ Instagram


