
は
く
さ
い
と
そ
ら
ま
め
の�

�

　
栽
培
管
理

●
は
く
さ
い
の�

�

　
追
肥
・
病
害
虫
防
除
に
つ
い
て

【
追
肥
】
適
期
に
追
肥
を
行
な
い
、
生
育
を

促
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

【
病
害
虫
防
除
】
害
虫
で
は
、
コ
ナ
ガ
・
オ

オ
タ
バ
コ
ガ
・
ヨ
ト
ウ
ム
シ
・
ア
オ
ム
シ
・

ア
ブ
ラ
ム
シ
な
ど
の
害
虫
に
注
意
し
、
発
生

初
期
か
ら
防
除
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
特

に
、
結
球
後
は
内
部
ま
で
薬
剤
が
届
き
に
く

い
た
め
、
結
球
前
に
防
除
を
行
な
い
ま
し
ょ

う
。
病
害
で
は
、
べ
と
病
に
注
意
し
、
予
防

的
防
除
を
中
心
に
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

●
そ
ら
ま
め
の�

�

　
播
種
・
栽
培
管
理
に
つ
い
て

【
圃
場
選
定
】
品
質
の
良
い
そ
ら
ま
め
を
栽

培
す
る
た
め
に
、
十
分
に
光
合
成
が
で
き
る

日
当
た
り
の
良
い
場
所
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

【
播
種
・
育
苗
】
10
月
中
旬
頃
に
播
種
を
行

な
い
ま
す
。

・�

直
播
も
可
能
で
す
が
、
発
芽
や
初
期
生
育

を
そ
ろ
え
る
た
め
、
育

苗
ポ
ッ
ト
や
セ
ル
ト
レ

イ
で
育
苗
し
、
圃
場
へ

移
植
し
ま
し
ょ
う
。

・�

そ
ら
ま
め
は
育
苗
期
間

が
短
く
、
種
子
が
大
き

い
た
め
、
50
穴
の
セ
ル
ト
レ
イ 

ま
た
は 

６
㎝
の
ポ
ッ
ト
を
使
用
す
る
の
が
お
す
す

め
で
す
。

・�

播
種
前
に
育
苗
培
土
へ
の
か
ん
水
を
行
な

い
、
深
播
き
に
な
ら
な
い
よ
う
種
子
の
お

は
ぐ
ろ
部
分
を
下
に
し
て
、
土
に
2
／
3

ほ
ど
押
し
込
む
よ
う
に
し
て
播
種
し
ま

す
。
発
芽
に
は
酸
素
を
多
く
必
要
と
し
ま

す
。
深
播
き
に
す
る
と
酸
素
不
足
に
な
り

や
す
く
、
発
芽
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
の

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
種
を
横
に

寝
か
せ
て
植
え
る
と
腐
敗
の
原
因
に
な
り

ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
定
植
】
本
葉
2
～
3
枚

の
頃
に
定
植
し
ま
す
。
大

き
く
な
っ
て
か
ら
定
植
す

る
と
活
着
が
悪
く
な
る
の

で
、
若
苗
を
定
植
す
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
畝
幅

１
２
０
㎝
、
株
間
40
㎝
で

1
条
植
え
に
し
ま
し
ょ

う
。収

穫
終
了
後
の
管
理

　
今
後
、
気
温
の
低
下
と
と
も
に
、
次
第
に

若
茎
が
萌
芽
し
な
く
な
り
、
親
茎
の
茎
葉
も

枯
れ
て
い
き
ま
す
が
、
か
ん
水
・
病
害
虫
防

除
・
施
肥
を
行
な
う
こ
と
に
よ
り
、
翌
年
の

春
芽
収
量
増
大
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。

●
か
ん
水

　
土
壌
が
乾
燥
し
す
ぎ
る
と
養
分
の
生
成
や

転
流
が
停
滞
す
る
た
め
、
引
き
続
き
か
ん
水

を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
10
月
以
降

は
気
温
が
低
く
な
る
の
で
、
積
極
的
な
か
ん

水
は
不
要
で
す
。
天
候
や
土
壌
の
水
分
状
態

（
根
が
あ
る
部
分
）
を
確
認
し
な
が
ら
か
ん

水
量
を
調
節
し
ま
し
ょ
う
。

●
病
害
虫
防
除

　
収
穫
終
了
後
に
薬
剤
防
除
を
行
な
う
こ
と

に
よ
り
、
12
月
ま
で
、
茎
葉
を
可
能
な
限
り

健
全
な
状
態
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

　
「
ベ
ル
ク
ー
ト
水
和
剤
」
は
、
使
用
時
期

が
「
収
穫
7
日
前
ま
で
」
の
た
め
、
収
穫
中

は
使
用
が
難
し
い
で
す
が
、
予
防
剤
と
し
て

の
効
果
が
高
く
、
収
穫
終
了
後
に
は
有
効
な

薬
剤
で
す
。

●
施
肥

・�

12
～
1
月
頃
、
冬
肥
・
抑
草
の
た
め
に
、

冬
越
し
す
る
畦
の
上
に
石
灰
窒
素
を
40
～

60
㎏
／
10‌

a
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

※�

た
だ
し
、
土
壌
の
㏗
が
高
い
ハ
ウ
ス
圃
場

で
は
省
略
し
ま
し
ょ
う
。

野
　菜

秋
ま
き
野
菜

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

営農情報

追肥 い～ね 403「改」
（※低コスト肥料）

施用量 /a ４～５kg

施肥時期
1 回目　定植から 3 週間後

2 回目　結球初め

●基肥に、やさい有機189 または 
　い～ね403「改」を10～15kg/a
　施用した場合の追肥の例

防除
薬剤名

プレオ
フロアブル

スタークル
顆粒水溶剤

プロポーズ
顆粒水和剤

適用
病害虫名

コナガ
オオタバコガ
ヨトウムシ
アオムシ

アブラムシ類
べと病
白さび病
黒斑病
白斑病

希釈倍数 1,000倍 2,000～
3,000倍 1,000倍

使用時期 収穫
７日前まで

収穫
３日前まで

収穫
７日前まで

使用回数 ２回以内 ２回以内 ２回以内

●防除薬剤の例
基肥 土づくり肥料

い～ね 403「改」
（※低コスト肥料）

苦土
石灰

完熟
堆肥

施肥量/a
10kg

施肥量/a
10kg

施肥量/a
200kg

定植２週間前まで
に施用し、耕うん
して 畝 幅120 cm
程度の畝立てを
行なう

できるだけ早く施用
し、耕うんして土と
なじませる

●施肥例

防除
薬剤名

ベルクート
水和剤

適用
病害虫名

褐斑病　茎枯病
斑点病

希釈倍数 1,000倍

散布液量 100～500Ｌ
／10ａ

使用時期 収穫７日前まで

使用回数 ５回以内

●病害虫防除の例

（例）

120cm

40
cm

（例）

営農情報営農情報
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三次中央支店
リニューアルオープンしました！

駐車場が広くなり
利用しやすくなった。

ローカウンターで
落ち着いて相談できる
ようになった。

明るく、ゆとりがあり、居心地
の良い店舗となりましたので
ぜひ気軽にお立ち寄りください。三次中央支店

小田美樹支店長
P

リニューアルに伴い、三次中央支店入口が
変更となりました

三次農協会館

三次中央支店

三次中央支店入口
ＪＡＳＳ Ａコープ

旧入口

農協会館正面入口

ATM

　令和７年７月、三次中央支店を改修しリニューアルオープンいたしま
した。同支店は店舗面積の狭さと相談コーナーの少なさ、正面玄関前の
駐車場の狭さが課題となっていましたが、今回の改修により、「利用者
にとって使いやすく居心地の良い店舗」へリニューアルしました。
　今後も、組合員・地域住民の皆様の拠り所となる支店づくりに取り組
んでまいりますので、皆様方のご利用をお願い申しあげます。

安心して利用していただける駐車スペース 相談コーナーの充実

リニューアルポイント！
利用する人にとって使いやすく居心地の良い店舗へ
①店舗面積を拡張し職員の顔が見える開放的で明るい店内
②ローカウンター設置による相談コーナーの充実
③駐車場から来店しやすい導線を意識した店舗入口
④安心して利用していただける駐車スペースの確保 ゆとりのある待合スペース

利
用
者
の
声

三次地域
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三次トピックス地域の情報をお届け！

Ｊ
Ａ
作
木
支
店
は
７
月
３
日
、三

次
市
作
木
町
の
作
木
ふ
れ
あ
い
公
園

で
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
き

ま
し
た
。
大
会
は
、地
域
交
流
と
健

康
増
進
を
目
的
に
開
催
し
、地
域
住

民
と
Ｊ
Ａ
職
員
ら
約
30
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

参
加
者
は
競
技
説
明
を
受
け
た
あ

と
、６
組
に
分
か
れ
て
プ
レ
ー
を
開

始
。プ
レ
ー
を
楽
し
み
な
が
ら
交
流

を
深
め
ま
し
た
。
参
加
者
は「
毎
回

楽
し
み
に
し
て
い
る
。次
回
も
参
加

し
た
い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
三
次
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
や
す
ら
ぎ
館
は
７
月
８
日
か
ら

３
日
間
、職
場
体
験
学
習
と
し
て
三

次
市
立
三
次
中
学
校
の
生
徒
２
人
を

受
け
入
れ
ま
し
た
。

生
徒
は
配
膳
や
お
茶
出
し
、入
浴

後
の
ド
ラ
イ
ヤ
ー
で
髪
を
乾
か
す
手

伝
い
な
ど
を
体
験
し
、最
終
日
は
生

徒
が
考
案
し
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

で
利
用
者
と
交
流
し
ま
し
た
。職
場

体
験
し
た
生
徒
は「
介
護
の
仕
事
は

大
変
だ
っ
た
が
、や
り
が
い
が
あ
っ

た
」と
話
し
ま
し
た
。

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
地
域
交
流

作
木
支
店

職
場
体
験
で
中
学
生
を
受
け
入
れ

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
や
す
ら
ぎ
館

▲生徒が考案したレクリエーションで交流 ▲プレーを楽しむ参加者

　ＪＡ女性部三次地区本部は７月30日、ＪＡ三次生活
センターで、三次市内の学校給食栄養士と合同料理研修
会を開きました。研修会は地元産野菜を使った地産地消
料理を学校給食へ提案していこうと、ＪＡと女性部、学
校給食栄養士が連携して取り組んでいる事業で、2008
年から開いています。
　研修会へは、ＪＡ女性部役
員や学校給食栄養士ら21人
が参加。参加者は４グループ
に分かれ、「もち麦炊き込みご
飯」や「アスパラガスとちりめ
んじゃこの炒め煮」「やきごめ
おはぎ」など、ＪＡや女性部が
考案したレシピや「家の光」の
記事を活用した料理など12
品を調理しました。
　参加した栄養士は、「普段
調理しないメニューがあり
参考になった。提案されたメ
ニューを給食献立へも取り入
れていきたい」と話しました。

　ＪＡ女性部三次地区本部フレッシュミズ部
会は７月24日、ＪＡ三次生活センターで研修会
を開き、パン作りで交流しました。
　パン作りは部員や家族ら10人が参加。同女
性部八次支部の小田カズ子さんを講師に招き、
パンとピザを調理し参加者で味わいました。参
加した子どもは「自分たちで作った焼きたての
パンはとてもおいしい」と笑顔で話しました。
　同部会は女性部の次世代後継者層として、農
業体験や農産加工、イベント参加など食と農を
中心とした活動を行なっています。

学校給食へ地産地消メニューを パン作りで楽しく交流
フレッシュミズ部会

▲パンを作る参加者▲バイキング形式の試食会

三次地域
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三次トピックス 地域の情報をお届け！

三次子牛セリ市
（円）

頭数 最高価格 最低価格 平均価格 前月対比
雌 9 635,800 438,900 575,422 -9,264
去勢 17 729,300 542,300 670,418 36,268
合計 26 637,535 24,583

ＪＡ三次地域 （円）
頭数 最高価格 最低価格 平均価格 前月対比

雌 119 778,800 377,300 584,294 25,475
去勢 136 1,103,300 441,100 666,422 6,677
合計 255 628,096 9,784

市場全体

放送日 内　　容 担当者

10月6日（月）～10月12日（日） アスパラガスの休眠期の管理について 廣川（亜）

10月20日（月）～10月26日（日） ビニールハウスを活用した�冬野菜の栽培管理について 行竹

放送時間　7：00～7：15・12：00～12：15・19：40～19：55

㈱三次ケーブルビジョンコミュニティチャンネル

農業情報番組ガイド 111ch

※放送内容（予定）は変更になる場合もあります。

10

10月11日（土）
ふれあい活動

① 子宮がん（内心・子宮頸部細胞診） 5,500円

② 乳がん（マンモグラフィー） 6,050円

③ 前立腺がんPSA（血液検査） 2,750円

④ 低線量肺CT 12,100円

⑤ 心機能マーカー（血液検査） 1,650円

⑥ 骨粗鬆症検査　超音波法 1,650円
　　　　　　　DXA法（レントゲン） 4,400円

⑦ 甲状腺機能検査（血液検査） 3,850円

⑧ 頸動脈超音波検査　※1日4名 5,500円

⑨ 早期腎疾患予防健診　
尿中アルブミン量・食塩摂取推定値 1,650円

⑩ ピロリ菌検査　
呼気検査（バリウム検査の方は不可） 4,180円
血液検査（除菌未治療者に限る） 2,200円

⑪ 血管年齢（血圧脈波検査）　※1日3名迄 2,750円

⑫ アレルギー（血液検査）　
※39種類のアレルギーを調べます 12,100円

⑬ リウマチ検査　抗CCP抗体（血液検査） 3,850円

その他オプション� 金額はすべて税込

令和7年度　１日人間ドック健診のご案内

【申込期間】　令和7年10月1日（水）～31日（金）
【受付窓口】　各支店及び三次地域総務管理課 （☎ 63-9974）

JA組合員健診を下記の日程で行ないますので、ご利用ください。

健診日程	 令和8年1月5日（月）～30日（金）
健診時間	 午前7時45分～12時頃
健診料金	 JA組合員　31,100円（税込）　※一般受診者　34,100円（税込）
健診場所	 JA吉田総合病院　安芸高田市吉田町吉田3666　※送迎有

令和7年7月9日開催
※最新情報はJA全農ひろしまのホームページでご確認ください。

三次地域
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