
地域の情報をお届け！ 広島北部トピックス

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
青
少
年
の
育

成
と
地
域
の
活
性
化
を
目
的
に
、12

月
21
日
に
尾
道
市
の
広
島
県
立
び
ん

ご
運
動
公
園
野
球
場
で「
カ
ー
プ
選

手
に
よ
る
Ｊ
Ａ
共
済
少
年
野
球
教

室
」が
行
な
わ
れ
、広
島
北
部
地
域
か

ら
は
吉
田
・
美
土
里
少
年
野
球
ク
ラ

ブ
の
児
童
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
プ
ロ
野
球
、広
島
東
洋
カ
ー
プ
の

森
浦
大
輔
選
手
、益
田
武
尚
選
手
、

磯
村
嘉
孝
選
手
、上
本
崇
司
選
手
、

韮
澤
雄
也
選
手
の
５
人
に
よ
る
直

接
指
導
が
あ
り
、参
加
者
た
ち
は
投

球
や
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
フ
ォ
ー
ム
な
ど

ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
、真

剣
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
12
月
16
日
に
高
宮
支
店
で
寄
せ
植

え
講
習
会
を
開
催
し
、管
内
在
住
の

25
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
講
師
の
山

本
英
子
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
の
も
と
、

葉
牡
丹
や
シ
ク
ラ
メ
ン
な
ど
の
季
節

の
植
物
を
色
や
高
さ
の
バ
ラ
ン
ス
を

考
え
て
、配
置
に
悩
み
な
が
ら
皆
で
寄

せ
植
え
を
楽
し
み
ま
し
た
。
植
え
替

え
を
す
る
こ
と
で
更
に
長
く
楽
し
め

る
こ
と
か
ら
手
入
れ
の
仕
方
に
つ
い

て
も
質
問
が
あ
が
り
、「
寄
せ
植
え
が

学
び
な
が
ら
楽
し
め
た
」と
好
評
で
し

た
。

　
１
月
10
日
に
千
代
田
支
店
で
令
和

７
年
産
水
稲
栽
培
に
向
け
、肥
料・農

薬
・
資
材
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
説
明
会
で
は
千
代
田
ア
グ
リ
セ

ン
タ
ー
の
益
田
悠
太
営
農
指
導
員
が

Ｊ
Ａ
米
ご
よ
み
を
元
に
新
た
に
採
用

さ
れ
た
農
薬
の
説
明
や
、栽
培
に
関
す

る
相
談
を
受
け
ま
し
た
。

　
Ｊ
Ａ
で
は
各
地
で
定
期
的
に
相
談

会
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。日
程
は
支
店

だ
よ
り
等
で
案
内
し
ま
す
の
で
、こ
の

機
会
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

広
島
北
部
地
域
営
農
経
済
セ
ン

タ
ー
は
12
月
20
日
に
美
土
里
町
に
あ

る
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
消

防
訓
練
を
実
施
し
、現
場
担
当
者
ら

が
参
加
し
ま
し
た
。
乾
燥
機
か
ら
出

火
し
た
も
の
と
想
定
し
て
施
設
内
に

い
る
作
業
員
の
避
難
誘
導
を
行
な
い
、

避
難
経
路
に
問
題
な
い
か
確
認
を
し

た
後
、消
火
器
を
使
っ
た
消
火
訓
練

を
し
ま
し
た
。大
き
な
機
械
や
燃
料
を

扱
う
施
設
の
為
、い
ざ
と
い
う
時
に
も

迅
速
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
訓
練
も

万
全
に
行
な
っ
て
い
き
ま
す
。

▲�カープ選手と吉田・美土里少年野球クラブの参加者

▲�作品と一緒に記念写真を撮りました

▲�説明を行う益田営農指導員

▲�消火器を使って消火訓練を行ないました

カ
ー
プ
選
手
に
よ
る
直
接
指
導

Ｊ
Ａ
共
済
少
年
野
球
教
室

季
節
の
花
で
寄
せ
植
え
を
楽
し
む 

～
高
宮
支
店
～

良
質
な
水
稲
の
生
育
へ

～
肥
料
・
農
薬
・
資
材
説
明
会
～

も
し
も
に
備
え
て
消
防
訓
練

～
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
～
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　安芸高田市の川根柚子協同組合が紹介されました！
12月12日放送のNHK『お好みワイドひろしま』の「冬をまるかじり」のコーナーに、高宮町の川根柚

子協同組合のみなさんが出演し、川根柚子の魅力と柚子を使ったおすすめ商品を紹介しました。

　野菜の栽培から出荷、加工品の栽培まで幅広く学べるアグリセミナーを今年も開催します！
「売れるブドウ」栽培講座も昨年に引き続き開設します！

【対象者】安芸高田市・北広島町の農業者で、下記の講座に興味がある、もしくは対
象品目を栽培している方。（講習会毎に申し込み順で定員 20 名とさせて
いただきます。）

【場　所】ベジパーク安芸高田２階会議室を予定しております。現地へ移動する場合
は別途連絡いたします。

【申込み】各講座の２週間前までに、ご希望の講座名を電話にて申し込みください。

【問合先】安芸高田市　産業部　地域営農課（☎ 0826-47-4021）
　　　　 ＪＡひろしま　広島北部地域　営農経済センター（☎ 0826-54-0814）

▲柚子畑には大きな柚子が実っていました。 ▲川根柚子の魅力を伝える熊高順八さん
　（写真右）

▲柚子の果汁や果皮がたっぷり！！
「柚子ヴぁたーケーキ。」と「川根のゆず茶。」

重
　
点
　
項
　
目

日にち 時　　間 内　　容
4/8（火） 10：00 ～ 11：30 夏野菜「トマト・なす・きゅうり」の栽培

4/15（火） 10：00 ～ 11：30 正しい農薬・肥料の使い方【初級】
4/22（火） 10：00 ～ 11：30 目指せコンテスト！「スイカ」栽培
5/13（火） 10：00 ～ 11：30 大人気の「ニンジン」栽培
9/9（火） 10：00 ～ 11：30 秋冬の葉物野菜「法蓮草・春菊など」栽培

11/11（火） 10：00 ～ 11：30 正しい加工品の食品表示
12/2（火） 10：00 ～ 11：30 正しい農薬・肥料の使い方【中級】
1/13（火） 10：00 ～ 11：30 おすすめ！「早物きゅうり」栽培
3/10（火） 10：00 ～ 11：30 ハロウィン用「ジャンボかぼちゃ」栽培

売
れ
る
ブ
ド
ウ

栽
培
講
座

日にち 時　　間 内　　容
4/24（木） 10：00 ～ 11：30 摘粒、摘房、袋掛け
7/24（木） 10：00 ～ 11：30 年間の栽培と苗木の注文取りまとめ
9/25（木） 10：00 ～ 11：30 冬の管理、１・２年目の管理
3/12（木） 10：00 ～ 11：30 芽かき、新梢管理、房づくり、ジベレリン

受けたい
講座だけ

受けられる！

受講料
無料

令和７年度も令和７年度も
開催します！開催します！
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単位：頭、円、日、㎏
性別 父 母の父 母の祖父 日令 体重 価格 性別 父 母の父 母の祖父 日令 体重 価格

雌

福之姫 立烏帽子 安福久 282 302  627,000 

去
勢

福之姫 美国桜 安福久 271 331  1,060,400 
北美津久 諒太郎 安福久 275 273  620,400 福之姫 安福久 平茂勝 259 318  1,005,400 
沖茂野村12 幸忠栄 美津照重 286 287  609,400 若百合 美国桜 安福久 265 337  976,800 
華春久 福梶大柴 茂重安福（岐阜） 299 278  607,200 福之姫 百合福久 美国桜 285 364  935,000 
幸野村 田安照 原平茂 317 287  607,200 貴隼桜 美国桜 安福久 288 318  ★884,400 
美津金幸 隆之国 百合茂 289 296  605,000 美津照重 福之姫 平茂勝 268 365  830,500 
花勝百合 美津照重 福栄 284 272  605,000 福之姫 安福久 百合茂 264 346  799,700 
福之姫 若百合 隆之国 297 315  601,700 福之鶴 幸紀雄 安福久 279 352  798,600 
福之鶴 紀多福 福安照 304 281  599,500 福之鶴 美津照重 諒太郎 290 376  773,300 
黒笹波 勝白 糸松波 290 306  591,800 福之鶴 安福久 百合茂 281 320  730,400 

★マークは管内からの出品牛です。

子牛市場成績  種雄牛別せり成績（せり価格上位10傑）12月13日

広島県産野菜消費拡大へ！チンゲン菜・白ねぎレシピ選定試食会開催
　ＪＡ全農ひろしまは「おいしい！広島」プロジェクトの一環と広島県産野菜の消費
拡大に向けた取り組みとして、11 月 14 日に吉田支店４階ホールで食品メーカーのエ
スビー食品㈱とキッコーマン食品㈱による「広島県産チンゲン菜」「広島県産白ねぎ」
のレシピ選定試食会が行なわれました。今回は先月のチンゲン菜に引き続き、白ねぎ
レシピを紹介します。

①白ねぎは４㎝の長さに切る。
②フライパンにサラダ油を入れて火にかけ、鶏肉を入れ

て焼き色がつくまで焼く。
③②を端に寄せて白ねぎを入れ、あまり動かさないよう

にして焼き付け、焼き色がついたら裏返して焼く。
④オイスターソースを加え、全体を混ぜる。器に盛り、

七味唐辛子を振る。

①白ねぎは３～４㎝の長さにぶつ切りにする。鶏肉はひ
と口大に切る。

②フライパンに油を入れて中火で熱し、鶏肉を皮目から
入れて３分程焼き、裏返して白ねぎを加えて３～４分
両面焼いて火を通す。

③フライパンの余分な油をキッチンペーパーで拭き取
り、弱めの中火にしてつゆを加え、焦げないように気
をつけながら１分程焼き絡める。

④器に盛り、好みで七味唐辛子をふる。

　　　　 　 （２人分）

鶏こま切れ肉����250 ｇ
白ねぎ�������� １本
李錦記オイスターソース��� 大さじ１

サラダ油����� 大さじ１
Ｓ＆Ｂ七味唐辛子��� 少々

　　　　 　 （２人分）

白ねぎ�������� ２本
鶏もも肉������� １枚

サラダ油����� 大さじ１
キッコーマン
基本のおかずつゆ�大さじ２
七味唐辛子������ 適宜

オイスターソースで
ねぎ焼き鳥

白ねぎと
鶏もものてり焼き

材　料 材　料

作り方

作り方

使用した商品はこちら 使用した商品はこちら
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ＪＡひろしま女性部（広島北部地域）部員募集中！
　ＪＡ女性部は、食・農・くらしに関心のある女性が集まって活動する組織です。参加はＪＡひろしま（広
島北部地域）管内にお住まいの女性であればＯＫ！
　農業の有無や年齢などの条件はありません。みんなで楽しく活動しませんか？興味のある方は見学も可能
です。気軽にお近くの支店にお問い合わせください♪

▲牛乳パックでペンケース作り ▲グラウンド・ゴルフ大会 ▲環境にやさしい廃油せっけん
作り

▲味噌づくり講習会

吉田支部 八千代支部 千代田支部 大朝支部

令和７年度からのふれあい活動日の
変更について

地区別組合員集会の開催について

　令和７年４月より広島北部地域のふれあい活動日を
変更いたします。ひきつづき職員が訪問をいたします
のでよろしくお願いいたします。
（変更前）第３土曜日  （変更後）第２土曜日

　広島北部地域の組合員を対象として地区別組合員
集会を開催いたします。
　開催会場は次の2会場となりますので、最寄りの会
場にご出席いただくようお願い申しあげます。
令和７年３月１１日(火) 10：00～吉田支店４階ホール
令和７年３月１１日(火) 14：00～千代田支店３階講堂

お知らせカレンダー月３ 年金相談会年金 《吉　田》  9時～15時
《千代田》10時～15時

その他予定 アグリセミナー
講義予定

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

 

吉
田
支
店

 

千
代
田
支
店

◆
ジ
ャ
ン
ボ
か
ぼ
ち
ゃ
栽
培

 

吉
田
支
店

◆「
売
れ
る
ブ
ド
ウ
」栽
培
講
座

 

吉
田
支
店

ふ
れ
あ
い
活
動
日

 

吉
田
支
店

 

千
代
田
支
店

 

吉
田
支
店

 

吉
田
支
店
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