
呉トピックス地域の情報をお届け！

令
和
６
年
12
月
中
旬
、呉
市
立
両
城
小
学
校
４
年

生
が
呉
市
郷
原
町
で
伝
統
野
菜「
広
甘
藍
」を
、呉
市

立
三
坂
地
小
学
校
３
年
生
は
広
北
学
童
農
園
で
ダ
イ

コ
ン
の
収
穫
と
販
売
を
体
験
し
ま
し
た
。

生
産
者
や
Ｊ
Ａ
職
員
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら

収
穫
し
た
野
菜
を
手
に
し
た
児
童
ら
は「
大
き
く
な
っ

て
い
て
び
っ
く
り
。早
く
食
べ
た
い
」と
笑
顔
で
話
し

ま
し
た
。

ま
た
、収
穫
翌
日
に
は
呉
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

広
甘
藍
を
、呉
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー
で
は
ダ
イ
コ
ン
を

販
売
し
、盛
況
で
し
た
。

Ｊ
Ａ
の
く
れ
選
果
場
で
令
和
６
年
12
月
中
旬
、

年
末
商
材「
葉
つ
き
冬
橙
」と「
葉
つ
き
み
か
ん
」の

荷
造
り
が
始
ま
り
、年
末
に
か
け
て
名
古
屋
か
ら

関
西
、岡
山
、広
島
方

面
へ
出
荷
し
ま
し
た
。

選
果
作
業
員
が
大
き

さ
や
着
色
歩
合
、葉
の

状
態
を
見
な
が
ら
選
別

し
、階
級
ご
と
に
仕
分

け
丁
寧
に
箱
詰
め
し
ま

し
た
。

し
め
縄
や
鏡
餅
な
ど

に
使
う
こ
と
が
多
い
で

す
が
、生
食
用
と
し
て

葉
つ
き
冬
橙
は
ポ
ン
酢

や
マ
ー
マ
レ
ー
ド
、葉

つ
き
み
か
ん
は
そ
の
ま

ま
食
べ
て
も
美
味
し
い
と
産
地
で
は
楽
し
ま
れ
て

い
ま
す
。

同
選
果
場
の
當
田
卓
也
場
長
は「
正
月
の
し
め

縄
や
鏡
餅
な
ど
の
お
飾
り
に
縁
起
物
と
し
て
利
用

し
て
ほ
し
い
。な
じ
み
深
い
柑
橘
な
の
で
、い
ろ
い

ろ
楽
し
ん
で
使
っ
て
ほ
し
い
」と
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
の
く
れ
選
果
場
で
１
月
初
旬
、新
春
を
告

げ
る
中
晩
柑
の
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
と
し
て「
宮
内

伊
予
柑
」約
１
ｔ
を
箱
詰
め
、広
島
市
中
央
卸
売

市
場
へ
出
荷
し
ま
し
た
。

伊
予
柑
は
鮮
や
か
な
紅
色
の
外
観
、果
皮
を
剥

い
た
と
き
に
広
が
る
独
特
の
爽
や
か
な
香
り
と
果

汁
滴
る
み
ず
み
ず
し
い
食
味
が
特
徴
の
中
晩
柑
で
、

消
費
者
に
根
強
い
人
気
が
あ
り
ま
す
。過
去
に
は

甘
夏・八
朔・ネ
ー
ブ
ル
と
並
び
四
晩
柑
の
一
角
を

担
っ
て
い
ま
し
た
が
、近
年
で
は
は
る
み
等
に
品

種
転
換
し
て
き
た
経
緯
で
、数
量
は
減
少
傾
向
と

な
っ
て
い
ま
す
。

同
Ｊ
Ａ
く
れ
柑
橘
事
務
所
の
今
田
隆
司
所
長
は

「
秋
以
降
の
好
天
に
恵
ま
れ
、糖
度
は
平
年
以
上
、

着
色
も
良
好
な
仕
上
が
り
と
な
っ
て
い
る
。年
明

け
を
告
げ
る
宮
内
伊
予
柑
を
ぜ
ひ
多
く
の
消
費
者

に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

▲�包丁で広甘藍を収穫する児童
　（両城小４年生）

▲�大きくなったダイコンに笑顔の児童
（三坂地小3年生）

▲�果実や葉の状態を見ながら選別する作業員

▲�丁寧に選果する作業員

小
学
生
が
野
菜
の
収
穫
、販
売
を
体
験

呉
市
立
両
城
小
４
年
生
と
三
坂
地
小
３
年
生

お
正
月
を
彩
る

葉
つ
き
冬
橙
と
葉
つ
き
み
か
ん
出
荷

中
晩
柑
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー

伊
予
柑
選
果
は
じ
ま
る
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共
通
事
項

▽
せ
ん
定
の
見
直
し

ひ
と
通
り
せ
ん
定
が
終
わ
っ
た
園
も
、再

度
園
内
を
巡
回
し
、角
度
を
変
え
て
見
る
と
、

重
な
っ
て
い
る
太
枝
や
、側
枝
を
見
落
と
し

て
い
る
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、枯
れ
枝
や
病
害
虫
被
害
枝
を
除
去

し
た
ら
同
時
に
せ
ん
定
枝
や
落
葉
し
た
葉
も

集
め
て
園
外
に
持
ち
出
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
結
実
す
る
枝
を
若
い
枝
に
更
新
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。花
芽
の
量
も
多
く

な
り
す
ぎ
な
い
よ
う
に
調
節
し
ま
し
ょ
う
。

イ
チ
ジ
ク

せ
ん
定
は
、３
月
に
入
る
と
根
の
活
動
が

始
ま
る
の
で
、遅
く
と
も
２
月
中
に
は
必
ず

終
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
園
内
の
清
掃

せ
ん
定
枝・葉・残
果
は
、病
害
虫
の
発
生

源
と
な
り
ま
す
の
で
、園
外
に
持
ち
出
し
て

処
分
し
ま
し
ょ
う
。

▽
苗
の
植
え
付
け

植
え
付
け
す
る
前
に
、園
地
の
適
地
性
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

イ
チ
ジ
ク
の
根
は
、酸
素
要
求
量
が
高
く
、

耐
水
性
の
弱
い
作
物
で
す
。

ま
た
、乾
燥
に
も
弱
い
の
で
、水
源
の
確
保

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

園
地
を
選
定
す
る
場
合
は
、こ
れ
ら
の
事

を
考
慮
し
植
え
付
け
を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

植
栽
間
隔
は
、樹
と
の
間
隔
６
ｍ
×
６
ｍ

を
標
準
に
し
、植
え
付
け
２
週
間
前
ま
で
に

は
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

植
穴
の
大
き
さ
は
、直
径
１
ｍ
、深
さ
は
30

～
40
㎝
で
、そ
こ
へ
完
熟
た
い
肥・石
灰
質
資

材・ヨ
ウ
リ
ン
な
ど
を
投
入
し
、土
と
よ
く
か

き
混
ぜ
て
お
き
ま
す
。人
力
で
か
き
混
ぜ
る

に
は
労
力
が
か
か
り
ま
す
の
で
、管
理
機
な

ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

▽
挿
し
穂
の
採
取
お
よ
び
貯
蔵

自
家
育
苗
す
る
場
合
に
は
、着
色
・
果
実

肥
大
の
良
い
健
全
な
樹
か
ら
穂
木
を
採
取
し

ま
す
。

一
年
生
枝（
昨
年
春
に
発
芽
し
た
枝
）で
節

間
の
短
い
充
実
し
た
枝
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

挿
し
木
の
時
期
は
３
月
中
下
旬
で
す
の
で
、

大
切
に
貯
蔵
し
ま
し
ょ
う
。

貯
蔵
方
法
は
、ポ
リ
シ
ー
ト
で
包
み
温
度

変
化
の
少
な
い
冷
暗
所
で
貯
蔵
し
ま
す
。

く
れ
ぐ
れ
も
挿
し
穂
が
乾
燥
し
な
い
よ
う

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
排
水
路
の
整
備

水
田
跡
に
植
栽
し
て
い
る
場
合
な
ど
、水

は
け
の
悪
い
園
地
は
、溝
切
な
ど
を
行
な
い
、

排
水
対
策
を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

■
カ
キ

せ
ん
定
の
見
直
し
と
同
時
に
、粗
皮
削
り

を
実
施
し
ま
す
。主
幹
部
や
太
い
枝
の
分
岐

部
に
、ヘ
タ
ム
シ・コ
ス
カ
シ
バ・カ
キ
ノ
キ
マ

ダ
ワ
メ
イ
ガ
な
ど
が
越
冬
し
て
い
る
の
で
、粗

皮
削
り
が
有
効
と
な
り
ま
す
。芽
が
動
き
出

し
て
か
ら
で
は
、樹
体
が
衰
弱
す
る
な
ど
の
悪

影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
の
で
、休
眠

期
中
に
作
業
を
終
え
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
モ
モ

せ
ん
定
を
見
直
す
際
に
は
、主
枝
・
亜
主

枝・側
枝
の
配
置
に
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

モ
モ
の
場
合
、特
に
重
な
り
枝
な
ど
で
日

照
不
足
に
な
る
と
、新
梢
の
生
育
が
大
変
悪

く
な
り
、枝
枯
れ
や
は
げ
上
が
り
が
増
え
、側

枝
の
更
新
が
や
り
に
く
く
な
り
、日
焼
け
が

発
生
し
枯
れ
込
む
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
ス
モ
モ

日
陰
が
で
き
る
と
枯
れ
枝
が
増
加
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

樹
冠
内
部
ま
で
光
が
入
る
よ
う
に
せ
ん
定

を
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

MEMO 　
今
月
も
せ
ん
定
作
業
が
中
心
と
な

り
ま
す
。来
月
に
な
る
と
樹
液
の
流

動
が
始
ま
り
、発
芽
期
を
迎
え
ま
す
。

せ
ん
定
が
遅
れ
る
と
貯
蔵
養
分
の

浪
費
に
つ
な
が
り
ま
す
の
で
、今
月

中
に
は
せ
ん
定
が
終
了
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

昨
年
の
状
況
を
思
い
出
し
な
が
ら

作
業
性
向
上
を
優
先
に
せ
ん
定
を
行

な
い
ま
し
ょ
う
。

落
葉
果
樹

図　　スモモの花芽形成と結実
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２
月
は
暦
で
は
春
に
な
り
ま
す
が
、ま
だ

ま
だ
寒
さ
が
厳
し
い
季
節
で
す
。野
菜
づ
く

り
に
お
い
て
は
引
き
続
き
秋
冬
野
菜
の
栽
培

管
理
に
加
え
、下
旬
に
な
る
と
ジ
ャ
ガ
イ
モ

の
種
イ
モ
を
植
え
る
時
期
に
な
り
ま
す
。２

週
間
前
に
は
土
づ
く
り
を
し
て
準
備
を
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
土
づ
く
り

暖
地
・
温
暖
地
で
は
2
月
下
旬
か
ら
植
え

付
け
適
期
に
な
る
の
で
、2
週
間
前
に
は
畑

を
耕
し
準
備
し
て
お
き
ま
す
。

通
常
は
石
灰
を
入
れ
て
土
の
酸
度
調
整
を

し
ま
す
が
、ジ
ャ
ガ
イ
モ
は
酸
性（
㏗
５
．０

～
６
．０)

の
土
を
好
む
の
で
、ジ
ャ
ガ
イ
モ

を
育
て
る
土
に
は
、よ
ほ
ど
強
い
酸
性
土
壌

（
㏗
５
．０
以
下
な
ど
）で
な
い
限
り
、石
灰
を

入
れ
る
こ
と
は
極
力
避
け
ま
し
ょ
う
。石
灰

を
多
く
施
し
て
し
ま
い
ア
ル
カ
リ
性
の
土
壌

に
な
る
と
、芋
の
表
面
に
か
さ
ぶ
た
状
の
病

斑
が
で
き
る「
そ
う
か
病
」に
か
か
り
や
す
く

な
り
ま
す
。植
え
付
け
の
一
週
間
以
上
前
ま

で
に
１
㎡
あ
た
り
完
熟
堆
肥
２
～
３
㎏
と
肥

料（
８

－

８

－

８
の
場
合
１
０
０
ｇ
程
度
）を

入
れ
て
よ
く
耕
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

※
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
生
育
に
は
、肥
料
の
三

要
素「
窒
素
」「
リ
ン
酸
」「
カ
リ
ウ
ム
」の
中
で
、

窒
素
が
多
い
と
地
上
部
の
葉
ば
か
り
が
成
長

し
て
し
ま
い
ま
す
。そ
の
た
め
窒
素
ほ
ど
ほ

ど
、リ
ン
酸
、カ
リ
ウ
ム
多
め
の
施
肥
が
合
っ

て
い
ま
す
。肥
料
成
分
の
配
合
が
ジ
ャ
ガ
イ

モ
に
適
し
て
い
る
ジ
ャ
ガ
イ
モ
専
用
肥
料
の

利
用
が
お
す
す
め
で
す
。

種
イ
モ
の
準
備

・
浴
光
催
芽
（
育
芽
処
理
）

浴
光
催
芽
は
種
イ
モ
に
6
～
20
℃
で
、20

～
30
日
程
度
、日
光
あ
る
い
は
散
光
を
当
て

て
3
～
5
㎜
程
度
の
か
た
く
て
丈
夫
な
芽
を

育
て
る
作
業
で
す
。ハ
ウ
ス
内
や
戸
外
に
新

聞
紙
や
段
ボ
ー
ル
、シ
ー
ト
な
ど
を
広
げ
て

行
な
い
ま
す
。催
芽
む
ら
を
な
く
す
た
め
、処

理
期
間
中
は
2
、3
回
種
イ
モ
の
位
置
を
変

え
ま
す
。処
理
中
は
昼
間
の
温
度
を
20
℃
以

上
に
上
げ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
種
イ
モ
の
切
断

種
イ
モ
は
一
片
が
60
ｇ
ず
つ
に
な
る
よ
う

に
頂
部
か
ら
基
部
に
か
け
て（
縦
に
）切
り
ま

す
。切
り
分
け
た
イ
モ
は
2
～
3
日
風
通
し

の
よ
い
日
陰
で
乾
か
す
か
、草
木
灰
な
ど
を

切
り
口
に
つ
け
て
、植
え
付
け
後
の
腐
敗
を

予
防
し
ま
す
。

・
種
イ
モ
の
植
え
付
け

種
の
保
存
に
つ
い
て

買
い
求
め
た
種
が
少
し
ず
つ
余
っ
て
し
ま

い
、使
い
切
れ
な
く
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。余
り
種
は
上
手
に
保
存
す
れ
ば
、翌

年
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
種
の
寿
命
〉

種
袋
に
は
有
効
期
限
が
記
さ
れ
て
い
ま
す

が
、こ
れ
を
過
ぎ
て
も
発
芽
し
な
い
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。種
の
寿
命
は
発
芽
能
力
が
あ

る
期
間
で
、野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
寿
命
が

異
な
り
ま
す（
表
）。い
ず
れ
に
し
て
も
年
と

と
も
に
発
芽
率
は
低
下
し
、実
用
上
問
題
と

な
る
発
芽
勢（
発
芽
の
整
一
度
）は
低
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

発
芽
能
力
は
、採
種
後
の
日
数
が
経
過
す

る
に
つ
れ
低
下
し
ま
す
が
、寿
命
は
貯
蔵
中

の
湿
度
と
温
度
な
ど
の
保
存
状
態
の
影
響
を

受
け
ま
す
。現
在
普
及
し
て
い
る
ペ
レ
ッ
ト

や
フ
ィ
ル
ム
コ
ー
ト
な
ど
の
加
工
種
子
は
寿

命
低
下
が
早
い
の
で
有
効
期
限
内
に
使
い
切

る
の
が
原
則
で
す
。

〈
種
の
保
存
〉

温
度
が
下
が
る
ご
と
に
寿
命
が
延
び
ま
す

の
で
、低
い
ほ
ど
良
い
の
で
す
が
、実
用
的
に

は
5
度
程
度
の
冷
蔵
室
内
が
適
切
で
す
。冷

凍
室
は
長
期
保
存
に
適
し
て
い
ま
す（
図
1
）。

ま
た
、湿
度
が
低
い
ほ
ど
種
の
寿
命
は
長

く
な
り
、相
対
湿
度
30
％
程
度
が
良
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
の
で
、高
湿
度
の
野
菜
室
は
向

い
て
い
ま
せ
ん
。実
用
的
に
は
、茶
筒
な
ど
の

密
閉
容
器
に
、乾
燥
剤
と
共
に
入
れ
て
お
き

ま
す
。そ
し
て
、こ
れ
ら
の
容
器
の
合
わ
せ
目

に
は
粘
着
テ
ー
プ
を
貼
っ
て
し
っ
か
り
と
密

閉
し
て
お
き
ま
し
ょ
う（
図
２
）。こ
の
よ
う

な
保
存
方
法
で
、短
命
種
の
タ
マ
ネ
ギ
で
も

3
～
4
年
は
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
種
の
発
芽
を
確
認
〉

種
の
発
芽
に
は
水
分
、温
度
、光
、酸
素
な

ど
の
環
境
条
件
が
影
響
し
ま
す
。良
い
種
と

は
発
芽
に
か
か
る
時
間
が
短
く
、芽
の
伸
び

に
勢
い
が
あ
る
種
で
す
。

正
式
な
発
芽
試
験
方
法
は
野
菜
の
種
類
ご

と
に
決
ま
っ
て
い
ま
す
が
、保
存
し
た
種
が

使
え
る
か
心
配
な
と
き
は
、簡
易
な
発
芽
試

験
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。イ
チ
ゴ

パ
ッ
ク
な
ど
の
容
器
に
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー

を
敷
い
て
複
数
の
種
を
置
き
、ひ
た
ひ
た
に
な

る
よ
う
水
を
加
え
、室
内
に
置
い
て
お
き
ま

す
。数
日
後
発
芽
し
て
き
た
様
子
を
観
察
し
、

そ
の
発
芽
率
が
半
分
以
下
な
ら
使
用
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

家
庭
菜
園

図1　冷蔵庫内の温度

図2　種の保存方法

○
ポ
イ
ン
ト

　
冷
涼
な
気
候
を
好
む
た
め
、春
作
で
は
晩

霜
害
の
恐
れ
の
な
い
限
り
、で
き
る
だ
け
早

く
植
え
ま
す
。浅
植
え
の
方
が
地
温
上
昇
の

影
響
が
大
き
く
出
芽
も
早
い
で
す
が
、乾
燥

畑
で
は
逆
効
果
と
な
り
ま
す
。一
方
深
す
ぎ

る
と
出
芽
の
遅
延
を
招
き
ま
す
。覆
土
は
5

～
6
㎝
で
、覆
土
後
の
う
ね
は
少
し
盛
り
上

が
る
程
度
に
、マ
ル
チ
栽
培
で
は
土
寄
せ
が

で
き
な
い
た
め
8
～
10
㎝
に
覆
土
し
ま
す
。

表　野菜の種の寿命

寿命（目安） 野菜の種類

短命 1～2年
ネギ、タマネギ、ニンジン、
ミツバ、ラッカセイ、シソ、
スイートコーン、エダマメ

やや短命 2～3年
キャベツ、レタス、ゴボウ、
ホウレンソウ、トウガラシ、
エンドウ、インゲンマメ、
ソラマメ

やや長命 3～4年 ダイコン、カブ、ハクサイ、
ツケナ、カボチャ、キュウリ

長命 4年以上 ナス、トマト、スイカ
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ときめき 女性部通信

干支の押絵、お手玉を手作り　講習会開催
　ＪＡ女性部呉地区本部は希望の支部で講習会を開き、今年の干支

「巳」をかたどった押絵とお手玉を作りました。
　また、２支店で地域の方を対象に講習会を開き、大変好評でした。

ＪＡ役職員、青壮年連盟と
意見交換
　ＪＡ女性部呉地区本
部は令和６年12月初旬、
ＪＡ呉地域の農協会館で
対話集会を開催し、女性
部の支部長ら８人のほか、地域統括長や地域営農経済セン
ター長、支店長、ふれあい係ら10人が出席。ＪＡから佐伯
隆弘代表理事専務、青壮年連盟の大須賀大委員長、立花隼人
副委員長、田中智委員が初めて出席しました。
　ＪＡ事業概況や女性部活動、青壮年連盟の活動を報告し、
今後のＪＡ運営や組織活動などについて質問や意見を交わし
た後、昼食をとって交流を深めました。
　同女性部の前田ミツヱ部長は「部員が力を合わせ、女性部
の活動の意味や魅力を伝え、組織を活性化させたい。今後は
青壮年連盟とも協力してＪＡをよりどころに地域貢献、地域
活性化につながるよう取り組む」と話しました。

おせち料理講習会　開催
　ＪＡ女性部呉地区本部は、令和６年12月に
４支部でおせち料理講習会を開き、67人が参
加しました。また、職員向けにも講習会を開催
し、16人が参加しました。
　『家の光』12月号「おつまみおせち」レシピ
を参考にエビマヨ焼きや牛肉ロールエスカル
ゴバター風、菊花カブの中国風漬け物など５
品。広島県家の光講師のレシピから豚肉の紅白
蒸し、マシュ
マロを使った
簡単杏仁豆腐
風の苺ソース
と、今回は和
洋中様々な料
理に挑戦しま
した。

▲大古支部

▲昭和支店

▲大古支部

▲深江支部

▲下島支部

▲波多見支部

▲天応店

▲広支部 広西グループ

▲鹿川支部

▲職員向け講習会

干支の押絵作り

干支のお手玉作り
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